
В этом номере: 

 

Д орогие читатели! В этом номере мы 

вспомним события ноября, но все-таки 

главная тема — самый любимый 

праздник взрослых и детей — Новый год!  

В каждой стране есть свои традиции празднова-

ния Нового года. Некоторые из них очень необычные. 

Например, жители Нидерландов обожают выбирать 

новогоднего короля. Хозяйка дома должна пригото-

вить пирог и спрятать в него горошину. Кому она по-

падется, тот «коронован» и может выбрать себе сви-

ту. 

В Таиланде вы не найдете ни елок, ни подарков 

под ней. Вместо этого тайцы обольют вас водой. Эта 

традиция направлена на привлечение удачи и очище-

ние. 

Финского Деда Мороза зовут Йоулупукки. Пере-

водится это имя как «рождественский козел». Так 

доброго дедушку именуют за то, что он ездит на за-

пряженной козлами повозке. Старичок хорошо слы-

шит, поэтому о своих желаниях ему лучше рассказы-

вать шепотом, чтобы о них не узнал злой дух. 

Но рекордсмен по экзотичности празднования –

 Австралия. Снега нет, елок нет, упряжек с оленями 

тоже, зато есть пальмы, солнце, океан и Санта Клаус-

серфер. 

Есть новогодние традиции и в нашей школе. 

Например, каждый год ее окна становятся похожи на 

окна сказочной резиденции Деда Мороза.  

Наша редакция поздравляет всех учеников, учите-

лей, сотрудников и их близких с Новым годом! Жела-

ем всего самого лучшего в наступающем году! 

Редакция газеты «Наше время» 

Дети спать пораньше лягут  

В день последний декабря,  

А проснутся старше на год  

В первый день календаря.  

Год начнется тишиною,  

Незнакомой с прошлых зим:  

Шум за рамою двойною  

Еле-еле уловим.  

Но ребят зовет наружу  

Зимний день сквозь лед стекла —  

В освежающую стужу  

Из уютного тепла.  

Добрым словом мы помянем  

Года старого уход,  

Начиная утром ранним  

Новый день и новый год! 
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Ш 
естнадцатого ноября ребята из 6 

«б» и 6 «д» классов побывали на 

экскурсии в студии Анимашка», 

которая создаёт мультфильмы.  

Она встретила нас с доброй душой. Студия нахо-

дится в кинотеатре «Премьер», в день там проходит 

около 30 сеансов. Там показывают авторские, не-

обычные фильмы. Например, здесь состоялась пре-

мьера кинофильма о о Дарье Кустовой. 

Те, кто работает в сфере создания мультфильмов,

— очень яркие личность. Мы поняли это сразу, ведь  

в кинотеатре нас встречала девушка с малиновыми 

волосами. 

В кинозале нам рассказывали, как создаются  

мультик, как много людей самых разных специаль-

ностей в этом задействовано. Потом мы разделились 

на группы и начался КВЕСТ! 

На станции звукозаписи мы озвучивали мульт-

фильм «Незнайка на Луне». Потом мы сами создава-

ли свой мультфильм. Для этого нужно было пере-

ставлять фигурки и снимать этот процесс. 

 У нас получился классный мультик!  

Еще мы рисовали в темноте маленькими лампоч-

ками салют, радугу, цветы, людей. По-моему, это 

была самая красочная станция. 

Во время квеста мы познакомились с разными 

интересными, творческими личностями. Я задума-

лась: всегда ли тот, кто работает в подобной сфере, 

выделяется из толпы? А как думаете вы, ребята? 

Нам очень понравилась эта экскурсия. Возмож-

но, после нее кто-то задумается, не стать ли ему 

мультипликатором.  

Обязательно побывайте в этой студии, мы реко-

мендуем! 

 

Варвара Журавлева 
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К 
аждый год в нашей школе проходит 

концерт, посвященный Дню матери. 

В этом году 24 ноября проходил празд-

ник в нашем школьном актовом зале. 

Наверное, все вы догадываетесь как выглядит 

концерт, и многие знают, кто выступал. Но только 

единицы знают, что же происходит за кулисами.  

В этом году на сцене выступали и мы с танцеваль-

ным номером, на себе почувствовав, какой страх, ка-

кое волнение испытывают артисты. А ведущие? Им 

также страшно, как и нам выступающим. 

Танцоры начинают повторять свое выступление 

раз за разом, даже если они репетировали каждый 

день. Певцы должны попасть в музыку и не сфальши-

вить . Ведь свое выступление можно испортить одним 

словом, одним движением. 

Дети и подростки которые рассказывают стихи, 

долгое время учатся говорить с выражением на пуб-

лике. 

Сейчас вы узнали немного побольше о жизни за 

кулисами. А если бы вы были за кулисами, вам тоже 

было бы страшно?  

А между тем психологи предлагают способы пре-

одолеть страх публичных выступлений. 

Расслабьтесь. Вот как этого можно добиться:  

Тихонько погудите, чтобы успокоить голос. 

Съешьте банан перед выступлением. Это позво-

лит унять неприятное чувство тошноты. 

Пожуйте жевательную резинку, чтобы расслабить 

напряженные челюсти 

Потянитесь — это отличный способ уменьшить 

напряжение в теле. 

Медитируйте. Утром накануне или даже за час 

до выступления уделите 15–20 минут медитации. 

Найдите умеренно тихое место, где вы можете удобно 

расположиться, закройте глаза, сосредоточьтесь на 

дыхании и расслабьтесь.  

Займитесь спортом — это прекрасный способ 

сбросить напряжение, не говоря уже о сопутствую-

щей выработке эндорфинов. В день перед выступле-

нием выделите на упражнения 30 минут или хотя бы 

полчаса прогуляйтесь на свежем воздухе.  

Поговорите с другими людьми в аудитории. 
Так вам будет проще осознать, что зрители в зале — 

такие же люди, как и вы.  

Представьте, что выступаете перед любимым 

человеком. Представьте, что выступаете перед 

полной аудиторией клонов вашего любимого челове-

ка, который отвечает вам взаимностью и выслушает и 

одобрит все, что вы скажете, будет смеяться тогда, 

когда нужно, воодушевит вас и громко зааплодирует 

в конце вашего выступления!  

Алиса Кунгурцева,  

Дарья Мусихина 
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нас в Перми на каждый Новый год 

ставят новогоднюю елку на городской 

эспланаде. И этот год —не исключе-

ние. Высота елки — 30 метров, у нее особое 

оформление, созданное по уникальному дизайн-

проекту, разработанному в Перми. Теперь елочка 

внешне больше напоминает настоящую, но из-

нутри это сложнейшее инженерное сооружение.  

А вы знали, что этой елке дали имя? Когда я это 

узнала, это стало новостью для меня. Если вы хотите 

узнать, как зовут эту новогоднюю красавицу и поче-

му именно это имя ей дали, то читайте дальше. 

Вся эта история началась в далеком 2014 году, 

накануне дня рождения пермской елки 1 декабря. В 

то время во всех школах города проходил конкурс 

«Поздравь пермскую елочку с днем рождения и по-

лучи пряник». Детки мастерили открытки и писали в 

них теплые и искренние слова имениннице: хвою 

погуще, игрушки поярче, звезду побогаче. Многие 

благодарили за подарки, которые находят под елоч-

кой, кто-то желал: «Крепкого здоровья». 

А вот одна из открыток, поступившая на конкурс, 

начиналась со слов «Дорогая Галина Леонидовна, 

поздравляю вас с днём рождения...». В результате 

невнимательность школьника подарила организато-

рам конкурса несколько минут или даже несколько 

дней хорошего настроения, а нашей пермской краса-

вице-елке имя. 

С тех пор иначе как Галиной Леонидовной 30-

метровую елочку организаторы ледового городка на 

эспланаде не зовут. 

Я надеюсь, вам понравилась эта историю про 

нашу пермскую елочку.  

Кстати, имена елкам дают не только в Перми, но 

и, например, в Англии. Но не всем, а самым родным 

и любимым. Оказывается, там существует специаль-

ная услуга проката новогодних елок. Фермерский 

магазин предлагает семьям брать в прокат хвойное 

дерево и возвращать обратно после того, как ново-

годние праздники закончатся. Вернувшаяся елка са-

дится обратно в почву и ждёт следующих новогод-

них приключений.  

Сотни семей так привязываются к своим 

«хвойным питомцам», что заключают арендные до-

говоры с фермерским магазином вплоть до десяти 

лет. В большинстве случаев люди дают своим дере-

вьям настоящие имена.  

А у твоей елки, уважаемый читатель, есть имя? 

Алиса Кунгурцева 

...Галина Леонидовна изнутри. 

Галина Леонидовна снаружи... 



С 
пор «живая или искусственная» ко-

нечно, не такой старый, как тради-

ция наряжать на Новый год елку, но 

все-таки обязательно возникает в 

преддверии зимних праздников. 

Сколько я себя помню на новый год у нас стояла 

искусственная елка , но так ли это хорошо как кажет-

ся на первый взгляд? Рассмотрим плюсы и минусы 

искусственных и натуральных ёлок. 

Итак, приобретая искусственную ель, вы должны 

быть уверены, что ни у кого из домашних и гостей не 

будет аллергии на материал, из которого изготовлено 

«дерево». Ведь елки часто изготавливают из пласти-

ка, который создается из нефтяных ресурсов. И отяго-

щается вредными соединениями свинца, при нагрева-

нии из ПВХ выделяется отравляющий газ. 

Искусственная ель — отличный выбор для тех, 

кто не любит прибираться, ведь у нее не осыпаются 

иголки. У обладателей ненастоящей елочки время 

уборки после праздников сокращается в разы.  

В отличии от натуральной ее можно использовать 

в следующем году, а насколько долго она прослу-

жит зависит от качества изделия . 

Хочется верить, что при выборе ненастоящей ел-

ки, вы помогаете сократить экологический ущерб 

лесам. Хотя химическое производство — тоже не 

самое полезное для нашей планеты.  

Многие думают, что главный плюс живого ново-

годнего дерева — это его аромат. И вправду, ель 

очень вкусно пахнет. Это создает особенную ново-

годнюю атмосферу в помещении.  

Если жалко покупать срубленную елку, можно 

купить ель в горшке. Это и запах, и атмосфера, и ми-

нимальный вред природе. Но перевозить их очень 

тяжело и долго. Также за новогодним растением нуж-

но ухаживать.  

Я рассказала о плюсах и минусах живой и настоя-

щей елки. А какую выбрать, решать вам. 

Анна Березина 
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Если вам надоело сидеть за столом, вам срочно 

нужно выйти на улицу, слепить снеговика и повалять-

ся снегу. Возьмите за руку друзей и сходите в зимний 

лес и окунитесь в сказочную атмосферу.  

Проведите время с пользой - совершите поездку в 

театр или прогулку по музеям, тем более, что на тер-

ритории Пермского края в новогодние каникулы от-

крыты бесплатно 15 музеев.  

А если на улице мороз и метель, то два дня можно 

провести под пледом в уютной обстановке с печень-

ем, смотря новогодние комедии, тем более топ филь-

мов для вас мы тоже подготовили! 

Не забывайте о спорте. Как говорит учитель физ-

культуры? «Спорт—это жизнь!» Доставайте из чула-

на лыжи или коньки и бегом на стадион! Поверьте, 

спустя 30 минут вы забудете, что такое скучать. 

Важно не забыть сделать домашнюю работу! 

Злата Большакова. 

Иллюстрации Дарьи Фатыховой 

Наверно, каждый из нас задумывался после но-

вогодних каникул, что толком ничего и не сдела-

но, что почти две недели, предназначенные для 

отдыха, просидел у телевизора или за новогод-

ним столом.  

А если задуматься, существует огромное коли-

чество способов провести это время весело и по-

лезно. 

Мы предлагаем вам составить план на новогод-

ние каникулы. Выбирайте, что вам по душе, реа-

лизуйте его и больше не говорите о том, что вы 

скучно провели каникулы! 

Каникулы – это время, которое можно выде-

лить семье. Вы можете навестить бабушку и де-

душку, полакомиться выпечкой, сделанной с лю-

бовью вашей бабушкой. Покататься на горках 

вместе со своими родными, приготовить имбир-

ное печенье, сходить в кинотеатр, купить подар-

ки тетям и дядям, а затем их навестить.  

На улице холодно? Не с кем погулять? А может, 

тебя наказали родители, за «отличные» отмет-

ки за четверть? Не расстраивайся! Мы предла-

гаем тебе список фильмов для новогоднего про-

смотра! 

1. Один дома. (все серии!) 

Самая кассовая комедия за всю историю кинемато-

графа США   

2. Гринч — похититель Рождества (2000). 

Любой бы на месте Гринча позеленел и взбесился. 

Все готовят грандиознейшее празднование нового 

года. Кто бы отказал себе в удовольствии испор-

тить праздник? Гринч решает украсть Новый год.  

3. Полярный экспресс (2004). 

Неожиданно в канун Рождества мальчик, 

не веривший в существование Санта-Клауса, 
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получает возможность отправиться к нему в гости 

на Северный полюс.  

4.Чудо на 34-й улице (1947). 

Шестилетняя Сюзан, у которой нет папы, не верит, 

что Санта Клаус — настоящий волшебник. Она, как и 

все ребята, составляет свой Рождественский список 

для Санты, не рассчитывая получить самые желанные 

подарки в жизни: новый дом, папу и маленького бра-

тика. Чудо происходит после встречи с Санта Клау-

сом в крупном нью-йоркском универмаге «Коул». 

Сюзан понимает: Санта самый, что ни на есть настоя-

щий, и ее заветные мечты обязательно сбудутся…  

5. Рождественская история (2009). 

Картина создавалась с помощью сложной технологии 

ее же применяли, к примеру, при съемках «Аватара» 

— оттого на экране совершенно невероятная и заво-

раживающая картинка. 

Рейтинг составлен  редакцией «Наше время» 
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ЧЕЛОВЕК - САЛАТ. Когда вы зай-

дёте к этому человеку в гости, на празд-

ничном столе вы увидите одни салаты 

самых разных видов. Этот человек смо-

жет накормить любого. Человек-салат 

нарезает овощи и фрукты как пуля. Чело-

век салат это супергерой кулинарии. 

ЧЕ-

ЛОВЕК - 

МАНДАРИН. 

Мы все знаем, 

что самое луч-

шее лакомство 

в Новый год—

это мандарин-

ки. А человек-

мандарин их просто обожает! Если вы пойдёте 

вместе с этим человеком в магазин за продуктами, 

то приготовьтесь к тому, что вам придется таскать 

мандаринки. Много мандаринок! А в Новый год 

человек-мандарин поёт своё соло: "Я знаю пароль, 

я вижу мандарин, я съем их три мешка и умру мо-

лодым!"  

ШЕРЛОК - ХОЛМС. Как бы хорошо вы не 

спрятали подарки этот человек всё равно их 

найдёт. Пока вы в школе или на работе Шерлок 

Холмс обыскивает всё шка-

фы, чтобы узнать что же вы 

ему подарите. Если вы види-

те на лице у этого человека 

злобную улыбку, то скорее 

всего вас раскрыли и ваш 

подарок был найден. 

СТУДЕНТ. Студенты—это 

самые настоящие герои. Ведь 

им надо не просто жить, а 

выжить! Разные сессии и эк-

замены. Голова кругом идёт! 

Но счастье наступает когда наконец то начинаются 

законные выходные в честь Нового года. А главное 

блюдо у студентов—это 

Доширак по скидке. 

УЧИТЕЛЬ. Так прият-

но для учителя забыть про 

уроки и школьников, а 

наконец-то отдохнуть. 

Зато у учителей есть 

огромный плюс — это 

куча подарков от учени-

ков на Новый год. Но есть 

и заботы. Надо украсить 

класс, провести полугодо-

вые контрольные и т. д. 

ШКОЛОТА. Школь-

ники на самом деле боль-

ше ждут зимних каникул, чем Нового года. Так же 

многие школьники хо-

дят на ёлки, но только 

ради дискотеки и слад-

кого подарка.  

Ну что, узнали кого-

нибудь из своих друзей? 

А к какому типу людей 

год относитесь вы? 

 

Дарья Мусихина 
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Н 
овый год— это время, когда дру-

зья, родственники или приятели 

могут преподнести презент. Но-

вы год—это время подарков! Они 

греют душу и радуют. Однако есть и обратная 

сторона медали. Для того, чтоб «не упасть в 

грязь лицом», необходимо и самому проявить 

себя и подготовить подарки для своих родных и 

близких. В связи с этим добавляются хлопоты 

и возникают вопросы: «Что подарить? Где 

найти? Откуда взять?» и т.д.  
Нам стало интересно, какие подарки предпочи-

тают дарить ученики и учителя школы своим 

близким и родным .Для этого мы задали следую-

щие вопросы. 

1. Какие подарки лучше: самодельные или по-

купные? Почему? 

2. Что вы думаете подарить своим родным и 

близким в этом году? 

Вот несколько ответов участников опроса. 

Варвара Журавлева считает, что самодельные 

подарки лучше, чем покупные. Их делают по ха-

рактеру человека. Варвара хочет подарить своим чле-

нам семьи открытки, сделанные своими руками. 

Елена Владимировна (учитель истории и общество-

знания) также считает, что самодельные подарки луч-

ше. Потому что в них вложена частичка себя. Каждый 

подарок получается индивидуальным. Спустя время 

он будет напоминать об авторе. Елена Владимировна 

будет дарить своим близким самодельные поделки. 

А вот Степан Маскалёв считает что покупные по-

дарки лучше. Для подготовки таковых не затрачивает-

ся много времени. И вообще, зачем «заново изобре-

тать велосипед»?! Степа хочется подарить своим род-

ным дорогие подарки. Интересно, какие? К сожале-

нию, это секрет. 

Таким образом, мы услышали разные мнения по 

вопросу: «Что лучше: самодельные подарки или по-

купные?» Кто-то хочет вложить душу в свои подарки 

и стать оригинальным, а кто-то считает, что лучшее 

уже придумано, и что это «лучшее» ждет нас на пол-

ках магазина. Здесь нет правильного мнения, для каж-

дого есть собственное, которое подтверждается факта-

ми. А вы на какой стороне? 

Дарья Полина 

Редакция школьной газеты решила запустить конкурс на самую ра-

ритетную елочную игрушку. Конкурс проходил на просторах группы 

вконтакте «Наше время». Победителем конкурса стал Колегов Артем 

из 2 А класса. Только взгляните, сколько красивых елочных игрушек 

висят на его пуши-

стой елке!  

 

Поздравляем по-

бедителя и ждем 

его в редакции 

школьной газеты 

для вручения по-

дарка! 

 

А вас, друзья, 

приглашаем к нам 

в группу! Впереди 

много конкурсов! 
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