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Учебный план технологического профиля при шестидневной учебной неделе  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для 11-х классов МАОУ «Култаевская средняя школа» на 2023-2024 

учебный год среднего общего образования составлен с учётом рекомендаций по форми-

рованию учебных планов среднего общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом, утвержденный приказом Минпросве-

щения России от 12 августа 2022г. № 732. 

Нормативно – правовое обеспечение учебного плана среднего общего образования 

школы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образо-

вании в Российской Федерации";  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образова-

ния (далее – ФГОС СОО), утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 

г. № 413, в редакции приказа Министерства Просвещения России от 12.08.2022г. №732; 
3. Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под №371); 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении Порядка орга-

низации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам начального общего, основного общего и среднего общего образо-

вания»;  
5. Приказ Минпросвещения России от 05.12.2022 №1063 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 

№115»; 

6. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями);  

7. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 7 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

8. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21);  

9. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 



использования учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858;  

10. Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699;  

11. Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещение Российской 

Федерации от 02.08.2022 №653;  

12. Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ «Култаев-

ская средняя школа»; 

13. Устав МАОУ «Култаевская средняя школа». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень об-

разования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Исходя из запроса обучающихся, их родителей (законных представителей), а также ма-

териально-технического, методического обеспечения школы, учебный план 10-х классов 

направлен на обеспечение реализации гуманитарного, технологического, естественно-науч-

ного профилей с преподаванием предметов на базовом и углубленном уровнях. 

В каждом учебном плане каждого профиля учитывается обязательный объем аудитор-

ной нагрузки, который не превышает максимальный объем аудиторной учебной нагрузки - 37 

часов в неделю, и не меньше времени, предусмотренного ФГОС СОО – 31 час в неделю. 

Учебный план среднего общего образования рассчитан на 6-дневную рабочую неделю с 

продолжительностью урока 40 минут. 

Учебный план всех профилей состоит из обязательной части, которая определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время и части, формируе-

мой участниками образовательных отношений, отводимой на их изучение дополнительных 

учебных предметов, элективных курсов. 

Учебный план всех профилей обучения включает 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Об-

ществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Ос-

новы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2-х учебных 

предметов на углубленном уровне.  

Учебный план всех профилей строится с ориентацией на будущую сферу профессио-

нальной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Технологический профиль, 10б класс ориентирован на производственную, инженер-

ную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы пре-

имущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-науч-

ные предметы». Для изучения на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области «Математика и информатика», выбраны три учебных предмета матема-

тика, информатика и физика. 

Гуманитарный профиль, 10а класс ориентирует на такие сферы деятельности,  

как педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изу-

чения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предмет-

ных областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностран-

ные языки». Предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из со-

ответствующей профилю обучения предметной области «Общественно-научные предметы»: 

обществознания и истории. 

Естественно-научный профиль, 10а класс ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнология и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и учебные курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». Предусматривает изуче-

ние 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области «Естественно-научные предметы»: химии и биологии. 

В учебных планах всех профилей учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обучающиеся 10а класса, в котором сосредоточены гуманитарный и естественно-науч-

ный профили совместно изучают учебные предметы «русский язык», «литература», «англий-

ский язык», «алгебра и начала анализа», «геометрия», «вероятность и статистика», «информа-

тика», «физика», «география», «физическая культура», «ОБЖ». Учебные предметы «химия», 

«биология», «история», «обществознание» изучаются по группам в зависимости от профиля. 



Обучение в МАОУ «Култаевская средняя школа» ведется на русском языке.  

Учебные курсы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

взаимосвязаны с предметными программами и способствуют углублению знаний по соответ-

ствующему учебному предмету, а также обеспечивают дополнительную подготовку к госу-

дарственной итоговой аттестации в формате ЕГЭ. Учебный курс «Русский. Трудные вопросы» 

способствует углублению содержания учебного предмета «русский язык».  

Третий час физкультуры будет реализован за счет части, формируемой участниками об-

разовательных отношений, в рамках учебного курса «Спортивные игры». 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в государственном феде-

ральном стандарте рассматривается индивидуальный проект. Задача индивидуального про-

екта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирова-

ния личного успеха в интересующей сфере деятельности. Результаты выполнения такого про-

екта отражают сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, кри-

тического мышления. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учеб-

ное исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, с целью при-

обретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей 

знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний 

и способов действий при решении практических задач, а также развития способности проек-

тирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной).  Для реализации индиви-

дуального проекта в учебном плане 10-х классов выделено по 1 часу в неделю.  

Важной формой работы ученика и учителя являются индивидуальные консультации, 

поддерживающие самостоятельное движение старшеклассника в освоении содержания и 

формы исследования. Поддерживают опыт учебного исследования мастер-классы, проблем-

ные и методические семинары, научно - практические конференции.  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-х классов. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится по каждому учебному 

предмету, элективному курсу.  

Итоговая промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 15 апреля по 

18 мая 2024г. без прекращения образовательной деятельности. Сроки повторной итоговой 

промежуточной аттестации с 20 мая по 31 мая 2024г. Третья пересдача в присутствии незави-

симой комиссии будет организована в первой четверти 2024-2025 учебного года. 

Независимо от профиля обучения, все обучающиеся 10-х классов сдают промежуточную 

аттестацию по учебному предмету «русский язык» в формате, приближенном к ЕГЭ.  

Для обучающихся 10а класса гуманитарного профиля будет организована промежу-

точная аттестация по математике базового уровня, приближенной к формату ЕГЭ. По литера-

туре пишется контрольное сочинение. По учебным предметам: история, иностранный язык, 

естествознание, география, обществознание, право, информатика, ОБЖ, экономика будут 

проведены итоговые контрольные работы. По физической культуре обучающиеся сдаются 

нормативы.  

Обучающиеся 10а класса естественно-научного профиля обязательно сдают проме-

жуточную аттестацию по математике базового уровня, химии и биологии в формате, прибли-

женным к ЕГЭ. По литературе пишется контрольное сочинение. По учебным предметам: ино-

странный язык, информатика, история, обществознание, физика, география, ОБЖ будут про-

ведены итоговые контрольные работы. По физической культуре обучающиеся сдаются нор-

мативы. 

Обучающиеся 10б класса технологического профиля обязательно сдают промежуточ-

ную аттестацию по математике профильного уровня, физике, информатике в формате, при-

ближенным к ЕГЭ. По литературе пишется контрольное сочинение. По учебным предметам: 



иностранный язык, история, обществознание, химия, биология, география, ОБЖ будут прове-

дены итоговые контрольные работы. По физической культуре обучающимися сдаются норма-

тивы.  

Информация о проведении промежуточной доводится до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) не позднее, чем за месяц до начала промежуточной аттестации.  

Информация доводится посредством родительских собраний, размещения на официаль-

ном сайте школы. 

Ожидаемые результаты реализации учебного плана среднего общего образо-

вания 

1. Реализация образовательной программы по всем предметам и учебным курсам учеб-

ного плана составит 100%; 

2. 100% обучающихся обеспечена доступность среднего общего образования, в том 

числе детям-инвалидам, с качеством не менее 40%; 

3. Предметные результаты освоения образовательной программы для учебных предме-

тов на углубленном уровне обеспечат возможность дальнейшего успешного профессиональ-

ного обучения или профессиональной деятельности; 

4. Предметные результаты освоения образовательной программы для учебных предме-

тов на базовом уровне обеспечат общеобразовательную и общекультурную подготовку обу-

чающихся;  

5. По окончанию среднего уровня образования, средний балл ЕГЭ по обязательным 

предметам и предметам по выбору равен или выше среднерайонного балла; 

6. Доля выпускников, получивших аттестат об общем среднем общем образовании, со-

ставит 100%; 

7. Доля выпускников 11-х классов, получивших медаль «За особые результаты в обуче-

нии» 5% и более; 

8. Обучающиеся, зачисленные в ресурсный центр «Шаг в будущее», получат сертифи-

каты, свидетельствующие о его окончании. 

9. Доля выпускников, получивших на ЕГЭ 225 баллов, и более - 10%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО 

ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10б класс 11б класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала мате-

матического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Ввероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика У 4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедеятель-

ности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний 
1 1 

Спортивные игры 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

37 37 

Всего часов за два года обучения 2516 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

СОО ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10а класс 11а класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала матема-

тического анализа 
Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Ввероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедеятель-

ности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Итого: 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний 
2 2 

Спортивные игры 1 1 

Русский язык. Трудные вопросы. 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

37 37 

Всего часов за два года обучения 2244 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов  

10а класс 11а класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский) 

Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала матема-

тического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальные проект ЭК 1 1 

ИТОГО  31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний  

2 2 

Спортивные игры 1 1 

Русский язык. Трудные вопросы. 1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

37 37 

Всего часов за два года обучения 2244 



Количество часов в неделю/год с учетом разделения 10 «а» класса на группы по отдельным пред-

метам, согласно профилю (шестидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебные предметы ПРОФИЛЬ, 

уровень 

Всего часов в 

неделю 

ГП ЕНП ГП ЕНП 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2ч  БУ 2 

Литература 3ч  БУ 3 

Иностранные языки Английский язык 3ч БУ 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 2ч БУ 5 

Геометрия 2ч 

Вероятность и статистика 1ч 

Информатика 1ч БУ 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2ч БУ 2 

Химия 3ч БУ УУ 1 3 

Биология 3ч БУ   УУ 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2ч УУ БУ 4 2 

Обществознание 2ч УУ БУ 4 2 

География 1ч БУ 1 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая культура 2ч БУ 2 

ОБЖ 1ч    БУ 1 

Индивидуальный проект 1ч ЭК 1 

Итого 31ч 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные курсы 

Русский язык. Трудные вопросы 1ч ЭК 1 

Спортивные игры 1ч ЭК 1 

Итого 2 ч 

Всего 33 часа в обеих группах 

Максимально допустимая нагрузка 37 ч 
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