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Bubnuorpacus

1. CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHo-anugemuonoruveckne TtpebGoBaHus K
opraHv3aunn obLIeCTBEHHOro NUTaHMs Hacenerns".

2. MeTop. pekomeHpaunn «PekomeHyemble CpefHECY TOYHbIE HAaBopPbI NPOAYKTOB
ANA nutaHua geten 7-11 n 11-18 nem» (Y18.PykoBogutenem ®degepanbHoit cryxbbl no
Haa3opy B cdepe 3awuThl Npas notpebuteneit n Gnarononyyns yenoseka 24.08.2007r
Ne0100/8604-07-34).

- 3. Metoa. Pekomenpauum «MpyMepHOe MEHIO ropsuMX LUKOMbHBLIX 3aBTPAKOB U
obenoB AnA opraHusauuu nutanus getent 7-11 u 11-18 net» (Y18.PykoBogutenem
GepepanbHoit  crnyx6bl no Haasopy B cdepe 3awuThl npas notpebuTenen u
Gnarononyuus yenoseka 24.08.2007r Ne0100/8605-07-34).

4. Metoaunyeckve pekomeHpauum «lMutaHue geteit B obeobpasoBaTenbHbIX
yupexaeHusx» (YTB. npukasom pykosoautens PocnotpebHagsopa no Mepmckomy kpato
Ne 340 ot 27.12.2007r.).

5. COopHMK TexHomnorn4eckux HOpMaTWBOB, peuenTyp 6rog 1 KynuHapHbIX
nsgenuin Ona AeTCKUX CafoB, LUKOM, LUKOM-WHTePHATOB, AETCKUX AOMOB, [AETCKUX
O3[0POBUTENbHbIX YYPEXAEHU, y4vpexaeHun npodeccuoHanbHoro obpasoBaHus,
CneunanusMpoBaHHbIX YYpeXOeHnd AN HEeCOBEPLUEHHOMETHUX, HYXOalWmnXcs B
counanbHoi peabunutaumu. (Mepmb-2013).

6. EOVHbIA COOPHWK TEXHONOrMYEeCcKUX HOPMaTUBOB, peuenTtyp 6rog w
KyNUHapHbIX U3Aenuii Ana AeTCKUX CafoB, LUKOM, LUKOM-UHTEePHATOB, AETCKUX AOMOB,
OETCKMX ~ O300POBUTENbHBIX  YYPEXOAEHWA,  ydYpexaeHwhd  npodeccuoHarnbHoro
obpa3oBaHus, CrneuuanusvpoBaHHbIX YYPEXAEHWA [ONsS  HECOBEpLUEHHONETHWX,
HyXpalowmuxcs B couuanbHon  peabunutauuun,  neyvebHo-NpodunakTUYeckmx
yypexaenus. (Mepmb-2018).



CnyxebHan 3anucka

MpumepHoe (6azosoe) 10-agHEBHOE NNaH-MEHIO AN OpraHu3aLuun NuTaHus geTen
7-11 n 12 netr u crapwe paspabotaHO AN MPUMEHEHUS] B CTOMOBbLIX NpU
obLieobpasoBaTenbHbIX YYpeXOeHUsX, 3aKnounBLUMX KOHTpakTel ¢ OO0 «KomnaHus
«[MPOSU-TPYIIM»:

-MAQY «KynTtaeBckas cpeaHss LuKona»
-MAQY «KynTtaesckas cpeaHsas wkona» CTpyKTypHOe nogpasgeneHune
«baww-Kyntaesckas Likona»



NMPUMEPHOE (EA30BOE)
10-Tv AHEBHOE MNAH-MEHIO
ONA OPFAHU3AUMU MNTAHUA OETEW 7-11 NET
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000 "Komnatua "MPOGU-rPYMN" YTBepaeHo
Hara

MpumepHoe TUNOBOE MeHIo
U NULleBas LEeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX Gnioa

fAeHb:1 Ce30H:3uMHe-BeCeHHMN
Hepgenn:1 BoapacTHas kateropus:7-11 neT(3uMHe-BeceHHMit)
Pauwnon:H.wkona 7-11 net (3MMHe-BeceHHMIA) Kareropus:H. wkona 7-11 net (3uMHe-BeceHHui)
Muiessble JHepre- MuHepanbHble BellecTsa
ButamuHbl (nar
pEZ Mpuem nuwm, HaumeHosaxve Gnioaa ﬁi:ﬁi Beulectsa (1) l::::z‘g’: L (wr)
s B w g B1 B2 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
73/18 |BytepBpogsl ¢ nosuanom 45 2 4 23 136,1 23 8 18 4
226/18 |Kawa "[dpyw6a" 200 5 7 28 191,6 1 39 130 | 140 | 31
108/13 | Xneb nweHnyHbIN 40 3 20 94 8 26 6
462/18 |Kakao ¢ monokom 200 3 3 14 94 1 19 111 91 22 1
82/18 | ®pykThl CBEXNE 150 1 1 15 66 11 24 17 14 3
Wtoro aa 3aeTpak 14 15 100 581,7 13 81 281 | 292 77 4
0Ob6en
11513 |Mkpa kaba4koeas (MPOMLILLNEHHOO 60 1 5 5 71.4 4 2 25 22 9
npov3BoacTBa)
144/13 _|Cyn kapTothenbHbivi ¢ 6o60BLIMU 200 2 3 12 86,4 7 15 53 20 1
| 388/13 |TediTenw ua roBsguHe! B MOSIOYHOM 120 12 13 10 204 1 28 132 18 2
coyce
291/13 |MakapoHHble u3fenna oTeapHsie 150 6 1 29 144,9 1 6 36 8 1
501/18 |Cok hpykTOBbIiA 200 1 25 107,56 5 18 18 10 4
108/13 | Xneb nweHwn4HbIR 40 3 20 94 8 26 6
109/13 | Xneb pmaHoii 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
Wtoro aa Obea 29 23 121 B812,6 17 4 121 | 382 99 10
MongHuk
588/13 |Badinu 100 3 3 77 350 1 16 36 10 2
479/18 |Kucenb u3 srog CBEXuX 200 22 90 1 9 9 1
WToro 3a MNongHuk 3 3 99 440 1 1 25 45 11 2
WToro 3a feHb 46 41 320 | 1834,30 31 81 5 427 | 719 | 187 | 16




MpumepHoe MeHI0 M NKIWEeBan LeHHOCTL NPUroToBNAeMbIX 6nroa (nucr 2)

Oexb:2 Ce30H:3UMHe-BeCeHHUIA
Hegenn:1 BospactHan kareropua:7-11 nert(auMHe-BeceHHUN)
PaumoH:H.wkona 7-11 net (3uMHe-BeCeHHUH) Kareropus:H. wkona 7-11 ner (3uMHe-BeceHHUN)
Mnwesble JHepre- MuHepanbHble BELWEecTsa
ButamuHbl (Mr
p':z Mpuem nuwm, HaumeHoeaHwe Bnoaga r?g;‘):fqi Beuectsa (1) J::iiﬁ:: o (M1)
; b w Y i B1 B2 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aeTpak
157/18 |OBoOWW KOHCEPBUPOBAHHbIE 60 2 2 3 38,3 1 11 1" 33 1"
OTBapHble (3eneHbIi ropoLlek)
268/18 |OmneT HaTypanbHLIA 160 14 16 3 209,2 278 1 127 | 240 | 20 3
589/13 [MpsaHuKm 40 2 2 30 146,4 1 4 20 k)
108/13 | Xnel nweHWyHLIA 40 3 20 94 8 26 6
457/18 |MYaii c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
WToro 3a 3asTpak 21 20 65 525,9 1 289 2 156 | 327 | 45 4
Ob6en
50/13 |Canart u3 CBEKMbl 0TBApHOM 60 1 3 5 53,4 3 1 20 23 11 1
154/13 |Cyn KPECTLAHCKWA C Kp‘ynoﬁ 200 i 4 12 a0 8 2 21 54 16 i
479/13 |CmeTaHa 10 2 16,2 9 6 1
54/21 |Pbiba, TyweHHas B ToMaTe ¢ 100 14 7 6 1471 3 316 44 | 209 | 56 1
OBOWAMN
377/18 |Mope kapTothenbHoe 150 3 6 9 102 4 30 38 77 25 1
495/18 [KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 1 20 84 20 19 14 1
108/13 |Xneb nweHu4HbIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
109/13 [Xneb pwaron 40 3 13 69,6 1 14 63 19 2
Wtoro 3a OGep 29 22 95 703,3 18 | 346 5 178 | 490 | 150 8
[ Monanuk
530/18 |BaTpyiuka ¢ nosuanom 100 6 2 58 276,7 14 1 18 45 11 1
496/18 [HanuToK M3 WKUNOBHWUKA 200 1 18 78 80 1 12 3 3 1
Wtoro aa MNMonaHuk 7 2 76 3547 80 14 2 30 48 14 2
WToro 3a feHb 57 44 | 236 15683,9 99 | 649 9 363 | 865 | 209 | 14




MpuMepHOoe MEHIO U NULLEBaA UEHHOCTL NPUroToBNAeMEIX 6niog (nucT 3)

Henb:3
Hepens:1

Pauuon:H.wkona 7-11 net (3uMHe-BeCeHHUH)

Ce30H:3MMHe-BeceHHUI

BospacTtHan kateropua:7-11 net(aumMHe-BeceHHuMiA)

Kareropus:H. wkona 7-11 net (3MMHe-BECEHHUNA)

Muweskie JHepre- MuHepanbHble BelecTsa
BuramuHel (mr)
p:; Mpwem nuwm, HauveHosaHue 6noaa :ng:; astuectea () ;2::22?: ( {ur)
4 H i B1 B2 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
347/18 |Kotnets "lLkonbHeie" a0 13 10 11 189 1 22 43 | 133 | 19 2
291/13 |[MakapoHHble usgenus 0TBapHksIe 150 6 1 29 1449 1 6 36 8 1
108/13 | Xneb nweHWYHbIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
465/18 [KodhelHbIli HaNWTOK C MONIOKOM 200 3 3 14 88 1 19 108 | 77 13
Wtoro 3a 3asTpak 27 14 84 562,9 2 41 2 169 | 285 | 48 4
OGen
175/13 |Kykypysa oTBapHas 60 5 3 37 1997 16 | 118 | 38 2
128/13 |Bopuy ¢ kKanycToil U kapTohenem 200 1 4 9 76 8 2 28 42 21 1
479/13 |CmetaHa 10 2 16,2 9 6 1
372/18 |BWTOYKM M3 NTMLLI NPUNYWEHHbIE 90 14 9 8 164,6 1 53 1 36 88 17 1
202/18 |Kawa rpevyHesas paccbinyaTtas 150 6 3] 10 173,6 24 14 | 134 | 89 3
457/18 |Yaii c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
108/13 |Xneb nweHWYHbIN 40 3 20 94 8 26 6
109/13 [Xneb pxaHow 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
“roro 3a O6en 33 25 | 113 866,5 9 77 4 137 | 517 | 204 | 10
MonaHuk
589/13 |MNpAHKKK 100 3] 5 75 366 2 11 50 9 1
501/18 |Cok hpykTOBbIA 200 1 25 107.5 5 18 18 10 4
Wtoro 3a MongHuk 7 5 100 473,5 5 2 29 68 19 5
WToro 3a AeHb 67 44 297 | 1902,90 16 118 8 335 | 870 | 271 19




MpuMepHoe MeHI0 1 NNWeBan LeHHOCTL NPUIOTOBNAEMLIX Briog (nucT 4)

Aexb:4 Ce30H:3MMHe-BeCEHHUIA
Hepens:1 BospacTtHas kateropusa:7-11 neT(aumHe-BeceHHMI)
Pauuon:H.wwkona 7-11 net (3uMHe-BeceHHwi) Kareropus:H. wkona 7-11 ner (3uMHe-BeCeHHMIA)
ruwesble JHepre- MwunepanbHble BewecTea
ButamuHbl (vr
pl::t Mpuem nuwm, HaumeHosaHve Gnioaa :2';3?41 Beuectea (1) Zg:ii’;iﬂb ) mr)
' b b tacand B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 | o [ o[ 111213 14| 15 | 16
3asTpak
100/13 |Chblp chlMyXHbIA TBEPALIA NOPLUAMU 15 4 4 51,5 135 | 89 8
221/18 |Kawa nweHnyHas Baskan 200 9 7 38 250,6 1 40 1 150 | 226 | 45 2
544/18 |BynoJka poccuiickas 80 5 6 38 224 34 1 18 45 8 1
108/13 [Xne6 nweHW4HbLIN 40 3 20 94 8 26 5]
459/18 |Mail ¢ numoHoMm 200 10 40 9 8 9 5 1
Wroro 3a 3aBTpak 21 17 | 106 660,1 2 74 2 319 | 395 | 72 4
Oben
9/18 |Canat 13 KBaleHoi KanycTsl ¢ 60 1 4 5 56,4 11 3 25 19 9
NIYKOM
147/13 |Cyn kapToenkHblil ¢ MakapoHHbIMK 250 3 3 19 1113 8 1 15 64 24 1
n3nenvaMmn
407/13 |Pary w3 ntuusi 180 14 15 16 2551 11 3 26 | 143 | 40 2
496/18 [HanwTok w3 WvnosHuka 200 1 18 78 80 1 12 3 3 1
108/13 [Xneb nweHu4HbLIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
109/13 [Xneb pxaHoi ) 40 3 13 69,6 1 14 63 19 2
Wroro 3a Obey 27 22 101 711.4 110 10 | 104 [ 331 | 103 7
MonaHuk
590/13 |MeveHbe 100 8 10 74 417 4 29 90 20 2
492/18 |KomnoT 13 abnok 1 arog 200 1" 45 9 6 4 4
3aMOPOMEHHbIX
WToro 3a MongHuk 8 10 85 462 9 4 35 94 24 2
WToro 3a AeHb 56 49 | 292 1833,5 121 | 74 16 | 458 | 820 | 199 | 13




MpumMepHoe MeHIO U NULEeBan LUeHHOCTL NPUTOTOBNsAeMbIX Gniog (MucT 5)

HeHb:5
Hepens:1

PauuoH:H.wkona 7-11 net (3uMHe-BeceHHHi)

Ce30H:3MMHe-BeCeHHMIA

BospactHas kateropus:7-11 neT(IuMHe-BeCeHHMUMA)

Kareropus:H. wkona 7-11 ner (3UMHe-BeCeHHUH)

[Muweskie JHepre- MuHepantHble BeulecTsa
Ne N Macca BewlecTea (r) TUYeckas Buresain () ; (mr) o
pUeM nuLLKM, HanveHoBaHue Gnioga
Rl i x ”T:::Jf}’ “let|B|c|A]|E|cal P |mg]re
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
372/18 |BMTOYKM M3 NTUUBLI NPUNYLWEHHbIE 90 14 9 8 164,6 1 53 1 36 88 17 1
377/18 |Mwope kapTothensHoe 150 3 6 9 102 4 30 38 77 25 1
588/13 |Badvnn 40 1 1 31 140 6 14 - 1
108/13 | Xneb nweHn4HbIA 40 3 20 94 8 26 6
461/18 |Yaii kapkage 200 14 56 3 1
Wtoro 3a 3aeTpak 21 16 82 556,6 5 86 1 89 | 205 | 52 3
O6en
16/18 |Canar 13 coneHbix Orypuos ¢ nykom 60 4 1 36 1 3 3 5 1
153/13 [Cyn ¢ peiBHLIMK KOHCEpBaMY 200 7 6 13 133 6 1 51 133 39 1
282/11 |lUHuuens pyGneHsii 90 14 10 14 205,9 39 1
423/13 [KanycTa TyweHas 150 6 5 6 94,5 26 1 92 83 36 2
482/18 [Komnot ws A6nok v arog 200 11 45 9 6 4 4
3aMOPOKEHHBIX
- 108/13 |Xneb nweHnyHbli 40 3 20 94 8 26 6
109/13 |Xneb pxaHoi 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
Wroro 3a OGeg 34 26 85 712,8 42 6 220 | 346 | 114 6
NMongHuk
563/13 |Bynoyka BaHWnbHan 100 8 8 57 330 1 15 62 10 1
457/18 [Yaii ¢ caxapom 200 9 38 5 8 4 1
Wtoro 3a MNongHuk 8 8 66 368 1 20 70 14 2
MTOro 3a Aexb 63 50 233 | 163740 47 86 8 329 | 621 | 180 11

&)



MpUMepHOoe MEHI0 ¥ NULLEeBaRA UeHHOCTL NPUFOTOBNASMBIX Briog (nweT 6)

HeHb:6
Hepens:2

Paumon:H.wkona 7-11 ner (3umHe-BeceHHu)

Ce30H:3UMHe-BeCOHHUA

BospacTHan kateropua:7-11 neT(3uMHe-BeCeHHNH)

Kareropua:H. wkona 7-11 ner (3umHe-BeCeHHUA)

Muwesbie JHepre- BSG ti MuHepaneHele BelecTsa
P:il Mpuem Nuwm, HaumeHoBaHue Bnoga :2:3‘:; sewectaa (r) :;E:i{;iii ) (mr)
' K ¥ i B1 B2 e A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
73/18 |BytepGpoakl ¢ noBUaANoM 45 2 4 23 136,1 23 8 18 4
223/18 [Kawa nweHHan ssakas 200 9 8 37 254,2 1 40 142 | 209 | 55 1
108/13 [Xneb niweHn4HbIA 40 3 20 94 8 26 6
462/18 [Kakao ¢ Monokom 200 3 3 14 94 1 19 111 | 91 22 1
82/18 |DpykThl cBEMME 150 1 1 15 66 11 24 17 14 3
WToro 3a 3aeTpak 18 16 | 109 644,3 13 82 293 | 361 | 101 5
Ob6en
116/13 |Mkpa kabaukosan (NpombiwneHHoro 60 1 5 5 71,4 4 2 25 22 9
npoussoscTea)
142/13 |LLn 13 ceexei kanycTsl ¢ 200 1 B 6 66,4 15 2 27 38 18 1
kapTocenem
479/13 |CmetaHa 10 2 16,2 9 6 1
388/13 |TedTenu ua roBRAVHLI B MOMOYHOM 120 12 13 10 204 1 28 | 132 18 2
coyce
L _237/18 |Puc c oBowamm 150 4 4 31 178 2 2 19 84 29
501/18 |Cok dpykTOBbIi 200 1 25 107,5 5 18 18 10 4
108/13 | Xneb nweHUYHbIA 40 3 20 94 8 26 6
109/13 |Xneb pwaHon 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
WToro 3a Oben 26 29 117 841,9 27 7 155 | 421 | 119 9
MonaHuk
590/13 |[NeyeHbe 100 8 10 74 417 4 29 90 20 2
496/18 [HanuTok M3 WKnosHWKa 200 1 18 78 80 1 12 3 3 1
Wroro 3a Monaxuk 9 10 92 495 80 5 41 93 23 3
WTOro 3a feHs 53 55 | 318 1981,2 120 | 82 12 | 489 | 875 | 243 17

/o



MpuMepHOe MeHIo M NMILEBaR UeHHOCTb NpUroToBNAeMsIx 6niog (nucr 7)

DeHb:7 Ce30oH:3UMHe-BECEHHWUI
Hepens:2 BospacTtHan kareropun:7-11 net(auMHe-BeceHHUN)
Pauuon:H.wkona 7-11 net (3uMHe-BeCeHHHMiA) Kateropus:H. wkona 7-11 ner (3umMHe-BeceHHMiA)
Muwesele SHepre- MuHeparnbHble BelecTea
BUTaMuHb! (Mr’
pl;ri Mpuem nuwm, HaumeHosanve Gnioaa :gzm Bewectsa (r) Z::iz?: W (mr)
; b H Y pn B1 B2 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
371/18 |KHenw ua ntuubl ¢ pucom 90 15 17 6 240,4 1 76 1 23 99 20 1
202/18 |Kawa rpeyHesan paccoinyaras 150 6 6 10 173.6 24 14 | 134 | 89 3
108/13 _[Xne6 nweHnYHbIiA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
459/18 [Yaii ¢ numoHoM 200 10 40 1 8 9 5 1
Wtoro 3a 3asTpak 26 23 56 595 2 100 2 57 | 281 | 122 6
O6Gen
175/13 |Kykypy3sa oTBapHas 60 5 3 37 199,7 16 | 118 | 38 2
147/13 |Cyn kapTothenbHblit C MakapoHHLIMK 250 3 3 19 11,3 8 1 15 64 24 1
M3aenuAMIA
345/13 |BUTOYKM pbIBHbIE 90 13 2 9 101,7 1 32 | 144 | 21 1
377/18 |Mope kapTodenbHoe 150 3 6 9 102 4 30 38 77 25 1
486/18 |KomnoT ua ceemnx sibnok 200 11 46 il 3 2 2
108/13 |Xneb nweHuyHbIi 60 5 30 141 1 12 39 8 1
\_109/13 [Xne6 pwaHoii 40 3 13 69,6 1 14 63 19 2
JiToro 3a Ofeg 32 14 | 128 771,3 13 30 4 130 | 507 | 137 8
NMongHuk
553/13 |lLanexxa ¢ kapTothenem 100 11 10 55 356,7 7 1 1 75 | 138 | 30 2
501/18 |Cok hpykTOBBIi 200 1 25 107,5 5 18 18 10 4
Wroro 3a MongHuk 12 10 80 464,2 12 1 1 93 | 156 | 40 6
WToro 3a feHs 70 47 | 264 | 18305 27 | 131 7 280 | 944 | 299 [ 20




MpyMepHOe MeHI0 1 NUeBan LeHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX GMiog (nucT 8)

Henb:8
Hepens:2

Pauuon:H.wkona 7-11 net (3MMHe-BeCeHHMUiA)

Ce30H:3uMHe-BeceHHWI

BospacTHas kateropus:7-11 nev(auMHe-BeceHHM)

Kateropus:H. wkona 7-11 ner (auMHe-BeceHHU)

Muwessle OHepre- MuHepaneHele BewecTsa
e Mpwem nuwwm, HammeHoeBaHue 6noaa Masen BeWecTRa (1) THHecKas i 4 {ME)
peu. nopLA x WeHHOCTe | gy I B2 | ¢ | A | E | ca| P | Mg | Fe
(kran)
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aeTpak
100/13 |Chip CbIMYXHbIA TBEPALIA NOPLVAMI 15 4 4 51,5 135 | 89 8
217/18 |Kawa pucosas saskas 200 6 7 37 234,8 1 41 139 | 165 | 37
563/13 |Bynoyka BaHunbHas 80 6 6 45 264 1 12 | 49 8 1
108/13 | Xneb nweHWYHLINH 40 3 20 94 8 26 6
465/18 |KothelHblit HaNWTOK ¢ MONOKOM 200 3 3 14 88 1 19 108 | 77 13
Wroro 3a 3asTpak 22 20 116 732,3 2 60 1 402 | 406 72 1
06epn
1/18 |Canar M3 kanycTtel BENoKoYaHHON 60 1 4 5 576 12 2 27 19 10
134/13 |PacconsHUK NeHWHIpazcKuii 200 2 4 13 97 6 2 12 50 21 1
479/13 [Cmetana 10 2 16,2 9 6 1
372/18 |KoTneTsl M3 NTULb NpunylLeHHbIe 90 14 9 8 164,6 1 53 1 36 88 17 1
291113 |MakapoHHbie U3fenvs oTBapHbie 150 6 1 29 1449 1 6 36 8 1
496/18 |HanuTok U3 WWNOBHWKA 200 1 18 78 80 1 12 3 3 1
»_108/13 |Xneb nweHuyHbIH 40 3 20 94 8 26 6
109/13 | Xneb pxaHoit 60 4 1 20 104,44 1 21 95 28 2
Wtoro aa O6en 31 21 113 756,7 99 53 8 131 | 323 94 6
NMonaHKk
589/13 |MpsiHuku 100 6 5 75 366 2 5 50 9 1
457/18 |Yaii c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
NToro 3a rNongHuk 6 5 84 404 2 16 58 13 2
MToro 3a AeHs 59 46 313 1893 101 | 113 | 11 549 | 787 | 179 9




MpuMepHOe MeHI0 U NUILIEBAA UE@HHOCTL NPUTOTOBNAEMLIX Grioa (nuct 9)

HeHs:9
Hepens:2

Pauwon:H.wkona 7-11 net (3uMHe-BeceHHMiA)

Ce3oH:3uMHe-BeceHHMI

BospacTtHan kateropus:7-11 neT(3nmHe-BeCEHHMA)

Kateropus:H. wkona 7-11 net (3umHe-BeceHHMI1)

Muwesble JHepre- MuHepanbHbie BeulecTea
ButamuHel (Mr)
pz: Mpvem nuwy, HanMeHoBaHwe Gnioga ::}ziﬁ BoliecTea (1) :;:::g;ii ( (mr)
' K Y (iotan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
279/18 |3anekaHka ua Teopora 180 38 11 30 372 1 77 330 | 416 | 46 1
481/13 [Monoko crywexHoe 30 2 17 98,4 92 66 10
590/13 |MNeyeHse 50 4 5 37 208,5 2 15 45 10 1
108/13 | Xneb nweHu4HbIN 40 3 20 94 8 26 6
457/18 [Yaii c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
Wroro 3a 3aeTpak 47 19 | 113 810,9 1 77 2 450 | 561 76 3
OGepn
59/13 [Canat 13 cBeKnbl ¢ YECHOKOM 60 1 6 5 78,6 3 3 22 25 13 1
144/13 |Cyn kapToensHeli ¢ 6060BbIMU 200 2 3 12 86,4 i 15 53 20 1
282/11 [lWHuuens pyBneHsii 90 14 10 14 205,9 39 1
202/18 [Kawa rpeyHesas paccuinyaras 150 6 6 10 173,6 24 14 | 134 89 3
495/18 |KoMnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 1 20 84 20 19 14 1
108/13  [Xneb nweHnyHbIR 40 3 20 94 8 26 6
109/13 | Xneb pxaHoit 60 4 1 20 104 .4 1 21 95 28 2
“droro 3a Obea 31 26 | 101 826,9 10 24 4 139 | 352 [ 170 9
MongHuk
574/13 |Bynoyka WwkonbHas 100 8 3 56 285 2 15 60 12 1
479/18 [Kucens na Arog ceesiux 200 22 90 1 9 9 1
Wroro 3a MNongHuk 8 3 78 375 1 2 24 69 13 1
WToro 3a geHs 86 48 | 292 2012,8 12 | 101 8 613 | 982 | 259 13

1Y



MpumepHoe MeHIO M NUWEBan LEHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX Grioa (nucTt 10)

AeHb:10
Hepenn:2

Pauuon:H.wwkona 7-11 net (3uMHe-BeceHHMN)

Ce30H:3MMHe-BeCeHHUIA

BospacTHas kateropus:7-11 neT(auMHe-BeCeHHMNA)

Kateropus:H. wkona 7-11 net (sumHe-BeceHHMmil)

Muwessle SHepre- MuHepanbHbie BewecTsa
ButamuHbl (Mr)
P::l MpYem nuLuy, HanMeHosakue Bnioga Iﬂiiﬁ; Bewjeorea (1) ::::‘:;i: (mr)
) B W B1 B2 G A E Ca P Mg | Fe
(Kkas)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
300/13 |HAiua sapeHsle 50 6 6 78,8 28 96 6 1
221/18 |Kawa nweHnyHas Baskas 200 9 7 38 2506 1 40 1 1650 | 226 | 45 2
589/13 |MpaHvKK 40 2 2 30 1464 1 4 20 4
108/13 |Xneb nweHWIHbIR 40 3 20 94 8 26 6
461/18 [Yai kapkage 200 14 56 3 1
Wroro 3a 3aBTpak 20 15 | 102 625,8 1 43 2 191 | 368 | 61 3
06en
9/18 |CanaT U3 KBaLLEHOM KanycTsl C 60 1 4 5 56,4 1 3 25 19 9
JIYKOM
128/13 |Bopw ¢ KanycToin 1 kapTodenem 250 2 5 11 95 10 2 35 53 26 1
479/13 |CmeTaHa 10 2 16,2 9 6 1
375/18 |Mnos 13 oTBapHOW NTMUbI 180 18 20 23 349,7 1 71 5 25 99 32 1
49218 |KomnoT 13 abnok 1 arog 200 1" 45 9 6 4 4
3aMODOMKEHHDBIX
108/13 | Xneb nweHWYHbIN 40 3 20 94 8 26 6
109/13 [Xneb pxaHon 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
Wroro 3a Obeg 29 31 93 7729 31 71 12 | 126 | 283 | 99 5
MongHuk
588/18 |Badu 100 3 3 77 350 1 16 36 10 2
459/18 [Yai ¢ numoHom 200 10 40 1 8 9 5 1
Wtoro aa MNongHuk 3 3 87 390 1 1 24 45 15 3
WToro 3a geHs = 52 49 | 282 | 17887 33 | 114 | 15 | 341 | 696 | 175 [ 11
Cocraeun (| Zc’/ % LA st e Lo, fara_ L7 AR U
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CTpyKTypa nuweBoi LLEHHOCTH MO NPUemMaM MUY 1 OHSM
KanopuiHocTb. CTpyKTYypa no AHsM

Hea HeHb Bceero () 3aaTpak (25%) Obea (30% Monanuk (15%)
1 3HaueHue T s -SHEHSHHE e, Wan 3HaveHve BT YOy, 3HayeHue = ot oy,
HOPMb! 3HaM. HOPMb 3Hay, HOPMbI 3Hay. HOPMBI 3Hau.
111 1787,3 108,7 70,0 934,7 32,5 20,9 8126 494 31,8 440,0 26,7 17,2
112 1583,9 96,3 70,0 525,8 32,0 23,2 703,3 42,8 31,1 354,7 21,6 15,7
113 1902,9 115,7 70,0 562,9 34,2 20,7 866,5 52,7 31,9 473,5 28,8 17,4
14 18334 111,56 70,0 660,1 40,1 25,2 711,3 43,2 27,2 462,0 28,1 17,6
115 1637,3 99,5 70,0 556,6 33,8 23,8 712,8 43,3 30,5 368,0 22,4 15,7
1|cpeaHee 1749,0 106,3 70,0 568,0 34,5 22,7 761,3 46,3 30,5 419,6 25,5 16,8
211 19464 118,3 70,0 597.3 36,3 21,56 854,1 51,9 30,7 485,0 30,1 17.8
2|2 18304 1114 70,0 595,0 36,2 22,8 771,3 46,9 29,5 464,2 28,2 17.8
2|3 1 905,1 115,8 70,0 732,3 44.5 26,9 768,9 46,7 28,3 4040 24,6 14,8
2(4 20127 122,4 70,0 810,9 49,3 28,2 826,8 50,3 28,8 375,0 22,8 13,0
2|5 1788,7 108,7 70,0 625,8 38,0 24,5 772,9 47,0 30,2 390,0 23,7 15,3
2|cpeaHee 1896,7 115,3 70,0 672,2 40,9 24,8 798,8 48,6 29,5 425,6 259 15,7
nepujcpeaHee 18228 110,8 70,0 620,1 37,7 23,8 780,1 47,4 30,0 4226 25,7 16,2
Benku. CTpykTypa no AHaAM
Hene [eHb Beero () Saing_aK (25%) Obep (30% MonaHuk (15%)
3HaveHue ey, AR, navenne| T "oy, 3HaveHne Yo Gy . 3HaueHwe il T
HOPMb! 3Hay, HOPMbI 3Hau. HOPMbI 3Hau. HOPMbI 3Hau,
1|1 44,7 82,9 70,0 12,5 23,1 19,5 28,2 54,3 45,8 3,0 5,6 4,7
1]2 55,2 102,3 70,0 21,1 391 26,8 27,5 51,1 34,9 6,5 12,1 83
113 67,2 124.6 70,0 26,2 48,7 27,4 33,8 62,7 35,2 7.2 13,3 7.5
114 54,8 101,68 70,0 21,4 39,8 27,4 25,8 47,8 32,9 7.6 14,1 9,7
1|5 63,4 117,6 70,0 21,2 39,3 23,4 34,1 63,3 37,7 8,0 14,9 8,9
1|cpenHee 57,0 105,8 70,0 20,5 38,0 25,1 30,1 55,8 36,9 6,5 12,0 7,9
211 51,5 95,5 70,0 15,9 29,5 21,6 27,4 50,9 37.3 8,2 15,2 11,1
2|2 68,4 126,9 70,0 25,7 47,6 26,3 31,0 57,5 31,7 11,8 21,8 12,0
2|3 58,6 108,7 70,0 22,2 41,2 26,5 30,3 56,2 36,2 6,1 11,3 7.3
2|4 85,2 158,1 70,0 47,1 87,3 38,7 30,0 55,6 24,6 8,2 15,2 6,7
2|5 52,1 96,6 70,0 20,6 38,1 27,6 28,4 52,7 38,2 31 5,8 4,2
2|cpegHee 63,2 117,2 70,0 26,3 48,7 29,1 29,4 54,6 32,6 7.5 13,9 8,3
nepw{cpeaHee 60,1 111,5 70,0 23,4 43,4 27,2 29,8 55,2 34,7 7.0 12,9 8,1
XKupbl. CTpykTypa no gHAM
Heae [eHb Bceero () 3asTpak (25%) Oben (30% Monanwk (15%)
3HaueHne Ry BT 3HaueHue el ER 3HaveHue % oyr. | Ro. 3Havenue G, Yoy,
HOPMbi 3Hau. HOPMbI 3Hau, HOPMbI 3HaY, HOPMb! 3Hay,
111 41,7 75,3 70,0 14,6 26,4 24,6 23,5 42,6 39,6 3,5 6,3 5,9
1|2 46,0 83,1 70,0 20,0 36,1 30,4 23,4 42,3 35,6 2,6 4,8 4,0
113 43,0 777 70,0 13,6 24,7 22,2 24,4 44,1 39,7 5,0 9,0 8,1
114 49,3 89,2 70,0 16,9 30,5 23,9 22,6 40,8 32,0 9,9 17,9 14,0
115 50,7 91,6 70,0 16,3 29,4 22,5 26,3 47,6 36,3 8,1 14,6 11,2
1|cpeaHee 46,1 83,4 70,0 16,3 29,4 24,7 24,0 43,5 36,5 58 10,5 8.8
2|1 54,9 99,2 70,0 15,8 28,6 20,2 29,0 52,4 37,0 10,1 18,3 12,9
2|2 48,4 80,4 70,0 23,7 42,9 33,5 15,2 27,4 21,5 10,6 19,1 15,0
2{3 44,7 80,8 70,0 20,0 36.1 31,3 18,9 36,0 31,2 4,8 8,7 7,5
2(4 49,2 89,0 70,0 18,9 34,2 26,9 26,8 48,4 38,1 3,5 6,4 5,0
2|5 49,9 90,2 70,0 14,9 26,9 20,9 31,6 57,2 44,4 3,4 6,1 4,8
2|cpepHee 49,6 89,7 70,0 18,6 33,7 26,3 24,5 44,3 34,5 6,5 1,7 9.1
epu{cpeaHee 47,9 86,6 70,0 17,5 31,6 25,5 24,3 43,9 35,5 6,1 11,1 9,0
Yrnesogbl. CTpyKTypa no gHAM
Heni LeHb Beero () 3asTpak (25%) O6ea (30% MNongHuk (15%)
% CyT. ToCyT. % cyT. ToCyT. % CyT. JoCyT. % CyT. FocyT.
SHavenue HOPMb! snay, | SHavetve HOPMb! sHay, | SHadenwe HOPMbI away, | Sravenue HOPMbI 3HaY,
111 308,3 131,5 70,0 88,7 37,8 20,1 120,3 51,3 27,3 99,3 42,3 22,5
1]2 2372 101,2 70,0 65,5 27,9 19,3 95,5 40,7 28,2 76,3 32,5 22,5
1]3 296,5 126,5 70,0 83,6 35,6 19,7 112,7 48,1 26,6 100,3 42,8 23,7
114 292 1 124,6 70,0 105,5 45,0 25,3 101.,3 43,2 24,3 85,3 36,4 20,4
115 231,7 98,8 70,0 81,7 34,8 24,7 84,2 35,9 25,4 65,8 28,1 19,9
1lcpeaHee 273,2 118,5 70,0 85,0 36,2 21,8 102,8 43,8 26,3 85,4 36,4 21,9
2|1 311,3 132,8 70,0 98,3 41,9 221 120,3 51,3 27,1 92,7 39,5 20,8
2|2 263,1 112,2 70,0 54,9 23,4 14,6 127,6 54 4 34,0 80,6 34,4 21,4
213 316,7 135,0 70,0 115,6 49,3 25,6 116,8 49,8 258 84,3 35,9 18,6
2(4 292,0 124,5 70,0 113,2 48,3 27,1 101,0 43,1 24,2 77,8 33,2 18,7
2|5 282,3 1204 70,0 102,4 43,7 25,4 93,2 39,7 23,1 86,8 37,0 21,5
2|cpeaxee 2931 125,0 70,0 96,9 41,3 23,1 111,8 47,7 26,7 84,4 36,0 20,2
nepu{cpeaHee 283,1 120,7 70,0 90,9 38,8 22.5 107,3 45,7 26,5 84,9 36,2 21,0
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000 "KomnaHnua "MPO®U-rPYNN" YTBEpHAEHO
Hata

09:12.2024r
MpumepHoe TUNoBOE MeHIo

1 nuwieBas UeHHOCTb NMPUroTOBIIAEMbIX onoa

OeHs:1 Ce30H:3uMHe-BeCeHHU
Hegens:1 BospacTtHas kateropus:c 12 ner n cTaplue(3uMHe-BeCeHHUI)
PauuoH:C.wkona ¢ 12 ner u crapuwe (3MMHe-BeceHHMN) Kateropus:C.wkonac 12 net u cTapwe(3uMHe-BeCeHHWH)
Muwessie JHepre- MwHepaneHble Bewectsa
Ne Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue Macca Belecrsa (r) TMYeckas Eoerommist (vr) (mr)
pel. Simoan TR e o | w "‘T::;")“’ Bl |[B2|c | A|E |calP | mMg]Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
73/18 |ByTepbpons ¢ nosuanom 45 2 4 23 136,1 23 8 18 4
226/18 |Kawa "Opyxba" 200 5 7 28 191,6 1 39 130 | 140 | 31
108/13 |Xneb nuweHuYHbIA 40 3 20 94 8 26 ]
462/18 [Kakao ¢ Monokom 200 3 14 94 1 19 111 | 91 22 1
82/18 |PpykTbl cBEMME 150 1 1 15 66 11 24 17 14 3
Wtoro 3a 3aetpak 14 15 | 100 581,7 13 81 281 | 292 | 77 4
06en
1156/13 |Wkpa kabavkosas (MPOMBILLNEHHOrO 100 2 9 8 119 7 3 41 37 15 1
npounssoacTea)
144/13 |Cyn kapTodentHbli ¢ 6o6oBbiMU 250 2 4 15 108 9 19 66 26 1
388/13 | TedTenn ua roBAAUHLI B MONOYHOM 130 13 14 10 221 1 1 30 | 143 | 19 2
coyce
291/13 [MakapoHbl 0TBapHbIe C 0BOLLAMM 180 7 1 35 173,9 1 7 43 10 1
501/18 |Cok dipyKTOBBIN 200 1 25 107,5 5 18 18 10 4
108/13 [Xneb nweHnyHbIR 40 3 20 94 8 26 6
109/13 | Xneb pxaHoin 60 4 1 20 1044 1 21 95 28 2
Wroro 3a Obeg 32 29 | 133 927.8 22 6 144 | 428 | 114 | 11
MonaHuk
588/13 |Badbnin 100 3 3 77 350 1 16 36 10 2
479/18 |Kucens ua arog ceexmx 250 28 112,5 1 11 12 2
Wtoro 3a MNMongHuk 3 3 105 462.5 1 9 27 48 12 2
WToro 3a nexb 49 47 | 338 1972 36 81 7 452 | 768 | 203 | 17




MpuMepHOe MEHIO M NMWEeBan LIBHHOCTb npurotToBnsemsix 6nwog (nucr 2)

OeHs:2
Hepens:1

Pauuon:C.wkona ¢ 12 ner u crapwe (3UMHe-BeceHHNIH)

Ce30H:3uMHe-BeCeHHMH
BospacTtHas kateropus:c 12 ner n cTapue(3MMHe-BEeCeHHWIA)

Kareropus:C.wkona ¢ 12 net u CTapuwe(3unMHe-BeCeHHWi)

Muwesbie JHepre- MwHepaneHble Belectea
Ne Mpuem nuLLwW, HaumeHoBaHWe Macca BelecTsa (r) THYeCKan BUTBMUHLI (ur) i (mr) -
BEH: Omoas P X |y ”T:::ﬂ";" Bt [B2| c | A|E |ca|P |mg] re
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
157/18 |OBolum KOHCEpPBUpOBaHHbIE 100 3 4 5 63,8 2 18 18 54 18 1
OTBapHLIE (3eneHbid ropoLlek)
268/18 |OmneT HaTypankHbIii 200 17 19 4 261,5 1 347 1 158 | 299 | 25 3
589/13 |MpsHukm 80 5 4 60 2928 2 9 40 7 1
108/13 | Xneb nweHn4HbIi 60 5 30 141 1 12 39 8 1
457/18 |Yai ¢ caxapom 200 9 38 5 8 4 1
WToro 3a 3aeTpak 30 27 | 108 7971 3 365 4 202 | 440 | 62 7
O6ep
50/13 [Canar us cBeKbl 0TBAPHON 100 2 6 8 89 6 2 33 38 19 1
154/13 |Cyn KpecTbAHCKWIA C KpYron 250 2 5 15 112,5 10 2 26 67 20 1
479/13 |CmeTana 10 2 16,2 9 6 1
54/21 |Pbiba, TyweHHan B Tomare ¢ 110 15 8 7 161,9 3 347 49 | 229 | 61 1
oBOLaMM
377/18 |Mope kapTothensHoe 180 4 7 11 1224 5 36 46 93 30 1
495/18 [KomnoT ua cmeck cyxodpykToB 200 1 20 84 20 19 14 1
108/13 |Xneb nweHnYHbIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
109/13 | Xneb pxaHon 40 3 13 69,6 1 14 63 19 2
Wroro 3a Obea 32 28 | 104 796.6 24 | 383 6 209 | 554 | 172 8
MNMonaHuk
530/18 [BaTpyluka ¢ noBmanom 100 6 2 58 276,7 14 1 18 45 11 1
496/18 |HanuToK U3 WMNOBHWKA 250 1 23 97,5 100 1 15 4 4 1
Wtoro 3a MonaHwuk 7 2 81 374,2 100 | 14 2 33 49 15 2
Wroro 3a fexb 69 57 | 293 | 1967,9 127 | 762 | 12 | 444 |1043] 249 | 17




MpumepHoe MeHIO U NULLEBAA LEHHOCTL NPUrOTOBMAEMbIX 6nion (nuer 3)

HeHb:3 Ce30H:3UMHe-BECEHHUI
Hepens:1 BoapacTHas kateropus:c 12 net u cTapuwe(3uMHe-BeceH HUM)
PauuoH:C.wkona ¢ 12 ner u crapwe (3UMHe-BeCeHHMM) Kareropus:C.wkona ¢ 12 net u crapwe(3umMHe-BeceHHmil)
Muwessie JHepre- MwHepanbHble BelecTsa
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve Macca BellecTea (r) Th4eckan Buramn (M) {Mr)
peu. 6nioga nopummn K y u?:::gb B1 B2 c A £ Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 | 5 | 6 7 8 | 9 [ 10 11 [ 1213 ] 14 | 15 | 16
3aerpak
347/18 |Kotnets! "lKonbHble" 100 15 11 13 210 1 25 48 | 148 | 21 2
291/13 |MakapoHHble n3genus 0TsapHble 200 8 1 39 193,2 1 8 48 11 |
108/13 |Xneb nweHu4HbIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
465/18 |KobeiHbli HANWTOK C MOMOKOM 200 3 3 14 88 1 19 108 | 77 13
WTtoro 3a 3aeTpak 31 15 96 632,2 2 44 2 176 | 312 | 53 4
06en
175/13 |Kykypyaa otapHas 100 9 6 62 3329 1 26 | 196 | 64 3
128/13 |bopuy ¢ kanycTon u kapTodenem 250 2 5 11 95 10 2 35 53 26 1
479/13 |CmeTana 10 2 16,2 9 6 1
372/18 |BUTOUKN M3 NTWLLI MPUNYLLIEHHbIE 100 15 | 10 9 182,9 1 58 1 40 | 98 | 19 1
202/18 |Kawa rpeyHesan paccbinyatas 180 7 7 12 208,3 29 1 17 | 161 | 106
457/18 |Maii ¢ caxapom 200 9 38 5 8 4 1
108/13 [Xneb nweHnYHbIA 40 3 20 94 8 26 6
109/13 |Xneb pxaHoi 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
Atoro 3a OGen 40 31 | 143 | 10717 11 87 6 161 | 643 [ 254 | 12
Monagxuk
589/13 [MpaHuku 100 6 5 75 366 2 11 50 9 1
501/18 |Cok dhpyKTOBBIA 250 2 32 134.4 6 22 22 13 4
Wroro 3a MongHuk 8 5 107 5004 6 2 33 72 22 5
WToro 3a aeHb 79 51 | 346 | 22043 19 | 131 | 10 | 370 |1027| 329 | 21




MpuMepHoe MeHIO U NUWeBas LEHHOCTL npuroToBnaembIx 6niog (nucr 4)

OeHeb:4 Ce30H:3uMHe-BeCeHHMI
Hegens:1 Bo3pactHasn kaTeropus:c 12 net u CTaplie(3MMHe-BeCeHHMIA)
Paumon:C.wkona ¢ 12 ner u crapwe (3UMHe-BeceHHMI) Kateropus:C.wkona ¢ 12 ner u cTapwe(3uMHe-BOCEHHUH)
MNuwesbie SHepre- MunepansHbie BeuwjecTsa
Ne Mpviem nuww, HaumeHoBaHue Macca BellecTea (r) TU4ecKas Brasmsy (1) (mr)
pe. 6nioga mopen f g5 | w | % ”‘?:K’f:]“ Bt |B2| C | A|E |ca|P |[mMg]re
1 2 3 4 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
100/13 |Chip ChIMYIKHbIA TBEPABIKA NOPLIVSMI 20 5 5 68,6 180 | 118 | 10
22118 [Kawa nweHnyHan BAakas 220 10 8 42 275,7 2 44 1 166 | 248 | 49 3
544/18 |Bynouka poccuiickas 80 5 6 38 224 34 1 18 | 45 8 1
108/13 |Xneb nweHnyHbIH 40 3 20 94 8 26 6
459/18 |Mai c numoHom 200 10 40 1 8 9 5 1
Wroro 3a 3aeTpak 23 19 | 110 702,3 3 78 2 380 | 446 | 78
OGeg
9/18 |Canar n3 KBaLEHOM KanycTbl ¢ 100 2 6 8 94 18 5 42 31 14 1
TIYKOM
147/13 |Cyn kapTochentHbIil ¢ MakapoHHbiMKW| 250 3 3 19 111,3 8 1 15 64 24 1
A3AENUAMI
407/13 |Pary w3 nTuubl 210 17 17 19 2076 12 4 30 | 167 | 47 2
496/18 |Hanutok 13 WunosHWka 200 1 18 78 80 1 12 3 3 1
108/13 | Xneb nweHuyHbIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
109/13 |Xneb pxaHon 40 3 13 69,6 1 14 63 19 2
Wroro 3a O6eg 31 26 | 107 791,5 118 13 | 125 | 367 | 115 8
Monaxuk
590/13 [MeyeHbe 100 8 10 74 417 4 29 90 20 2
492/18 |KomnoT na s6nok 1 sroa 250 14 56,3 11 7 5 5
3aMODPOKEHHbIX
WToro 3a Mongxuk 8 10 88 473,3 11 4 36 95 25 2
Wroro 3a gexb 62 55 | 305 | 1967,10 132 | 78 19 | 541 | 908 | 218 | 15




MpruMepHoe MEHIO U NMILEBAs LEHHOCTL npuroToBnsembix 6niog (nucr 5)

OeHb:5 Ce30H:3MMHe-BeceHHUNA
Hepens:1 BospacTHan kaTteropus:c 12 net u CTaple(3NMHe-BEeCeHHMA)
Pauuon:C.wkona ¢ 12 ner u crapwe (3umHe-BeceHHMiIT) Kateropus:C.wkona c 12 ner u CTapue(3nMHe-BeCeHHMIA)
Muuwessle JHepre- MuHepanbHble BellecTea
Ne Mpuem nuww, HaumeHoBaHue Macca BellecTaa (r) TU4eckas Buransssy (wr) P (mr) B
peu. Bniopa nopuuu * y ue;:raorcl:)rb B1 B2 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 ] 11| 12 [ 13| 14 | 15 | 16
3aBTpak
372/18 |BUTOYKM 13 NTULLI NPUNYLLEHHbIE 100 15 10 9 182,9 1 58 1 40 98 19 1
377/18 [Mope kapTodensHoe 180 4 7 11 122.4 5 36 46 93 30 1
586/13 |Badchnu 80 2 3 62 280 1 13 29 8 1
108/13 |Xneb nweHuYHbIA 60 & 30 141 1 12 | 39 8 1
461/18 |Mai kapkage 200 14 56 3 1
WTtoro 3a 3aeTpak 26 20 | 126 782,3 6 97 3 112 | 259 | 65 4
O6en
16/18 |CanaT u3 coneHbIx OrypLOE ¢ nykom 100 6 1 60 1 4 5 9 2
153/13 [Cyn ¢ pbiGHLIMKM KOHCEpBaMM 250 9 7 16 166,3 8 1 64 | 166 | 48 1
282/11 |WHuuens pybnexbii 100 16 12 16 228,7 44 1
423/13 |Kanycta TyweHas 180 7 6 7 113,4 31 1 110 | 99 43
492/18 |KomnoT 13 sbnok u sroa 200 11 45 9 6 4 o
3aMOPOMEHHbIX
»108/13 |Xneb nweHWyHbIi 40 3 20 94 8 26 6
109/13 [Xneb pxaHoin 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
Wroro 3a OGen 39 32 91 811,8 49 7 258 | 399 | 131 6
MNonguuk
563/13 |Bynouka BaHMnsHas 100 8 8 57 330 1 15 62 10 1
457/18 |Mait c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
MToro 3a MongHuk 8 8 69 377,5 1 21 72 15 2
WToro 3a aeHb 73 60 | 286 | 197160 55 97 11 391 | 730 | 211 12




MpumMepHOe MEHI0 M NULEeBas LIEHHOCTL npurotToBnseMsix 6niog (nucr 6)

OeHb:6 Ce30H:3uMHe-BeCeHHWIA
Hepens:1 BospacTtHan kateropusi:c 12 ner u cTapuwe(3uMHe-BeCeHHMIA)
Pauvon:C.wkona ¢ 12 ner u cTapiue (3UMHe-BeCeHHMUI) Kareropus:C.wkona c 12 ner u crapwe(3umHe-BeceH M)
Miwessie SHepre- MwHepanbHele BellecTsa
Ne Mpwem NULKM, HaMMEHOBaHKWE Macca BelecTsa (r) TW4eckas Buramiis (Mr) i (mr)
ped. Gniopa nopuum 3 y ue{::ao;l,;rb B1 82 c A E Ca p Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 1M [ 1213 14 | 15 | 16
3asTpak
393/13 |Tedpreny 13 roesaUHLl B MOMOYHOM 130 13 14 10 221 1 30 2
coyce
202/18 |Kawa rpeuyHesas paccbinyaras 180 7 7 12 208,3 29 1 17 | 161 | 106 4
590/13 |MeyeHse 80 6 8 60 333,6 3 23 | 72 16 2
108/13 |Xneb nweHnyHbIi 40 a 20 94 8 26 6
457/18 |Maii c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
WT1oro 3a 3aeTpak 29 29 | 111 8949 1 29 4 83 | 267 | 132 9
06eg
4/13 |Canart 3 6enoko4aHHoM KanycTsl ¢ 100 2 10 10 136 28 5 44 32 17 1
MODKOBbIO
134/13 |PacconbHWK NEHWHrpaackui 250 2 5 16 121,3 8 2 16 63 26 1
479/13 [CmeTaHa 10 2 16,2 9 6 1
347/18 [KotneTsl "WkonbHble" 100 15 11 13 210 1 25 48 | 148 | 21 2
385/18 |Pwc oTBapHoii 180 5 7 47 263,2 32 9 98 32
»461/18 |Yaw kapkane 200 14 56 3 1
108/13 [Xneb nweHn4HbIi 40 3 20 94 8 26 6
109/13 | Xneb pxaHon 60 4 1 20 1044 1 21 95 28 2
Wroro 3a Obea 31 36 | 140 | 1001,10 37 60 8 156 | 468 | 131 6
Mongxuk
588/13 |Bacbnm 100 3 3 77 350 1 16 36 10 2
501/18 |Cok cbpykToBbIi 250 2 32 134.4 6 22 | 22 13 4
WToro 3a MongHuk 5 3 109 4844 6 1 38 58 23 6
Toro 3a geHb 65 68 360 | 2 380,40 44 89 13 277 | 793 | 286 21




MpumMepHoe MeHI U MNILIEBAA LeHHOCTL NPUroTOBRAEMBIX Britog (nucT 7)

AeHb:7 Ce30H:3uMHe-BECOHHMUIA
Hemenn:2 BoapacTHas kateropus:c 12 net u craple(3uMHe-BOCOHHM n)
Paumon:C.wkona ¢ 12 ner u cTapwe (3UMHe-BeCeHHM) Kareropusi:C.wkona ¢ 12 net u cTapwe(3uMHe-BoCEHHMI)
Muiesble OHepre- MuHepankHsle sellecTsa
Ne Mpuem NULLKM, HaMMEHOBaHWe Macca Belectea (r) TMYecKkan Buratasini (ur) i (mr)
P CiAs Ol B Ik | v ”‘:::;:)Tb Bt |B2| c | A|E |[ca| P | mg|Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aeTpak
73/18 |ByTepbpoabl ¢ NOBUANOM 45 2 4 23 136,1 23 8 18 4
223/18 |Kawa nweHHan BA3skasn 200 9 8 37 2542 1 40 142 | 209 | 55 1
108/13 |Xneb nweHWYHbIA 40 3 20 94 8 26 6
462/18 |Kakao c Monokom 200 3 3 14 94 1 19 11| 91 22 1
82/18 |®pykTbl cBEMXME 150 1 1 15 66 11 24 17 14 3
Wroro 3a 3aeTpak 18 16 | 109 644,3 13 82 293 | 361 | 101 5
O6en
115/13 |Wkpa kabaykoBas (NPOMbILLNEHHOrO 100 2 9 8 119 7 3 41 37 15 1
npou3BoACcTEa)
142/13 |Wn na ceexen kanycTel ¢ 250 2 5 8 83 18 2 34 48 22 1
kapTodhenem
479/13 |Cwmerana 10 2 16,2 9 [ 6 1
388/13 [TedTeny U3 roBAAWHLI B MONOYHOM 130 13 14 10 221 1 1 30 | 143 | 19 2
coyce
% 237/18 [Puc ¢ oBowamu 180 5 5 38 2136 2 2 23 | 101 | 35 1
501/18 |Cok dpyKTOBbIii 200 1 25 107,5 5 18 18 10 4
108/13 |Xneb nweHn4HsIA 40 3 20 94 8 26 6
109/13 [Xneb pxaHoi 60 4 1 20 1044 1 21 95 28 2
Wtoro 3a Oben 30 36 | 129 958,7 33 9 184 | 474 | 136 | 11
Nonauuk
580/13 |MNeyeHbe 100 8 10 74 417 4 29 90 20 2
496/18 [Hanutok 3 WinoBHWKa 200 1 23 97,56 100 1 15 4 4 1
Wroro 3a MonagHuk 9 10 97 514,5 100 5 44 94 24 3
MT1oro 3a fieHb 57 62 335 | 21175 146 | 82 14 | 521 | 929 | 261 19




MpuMepHOe MEHI0 U NUWEeBas LEHHOCTL NPUTOTOBNAEMBIX Britog (nucr 8)

HeHb:8 Ce30H:3uMHe-BeCOHHMI
Hepens:2 BospacTtHan kateropwus:c 12 net u cTapie(3nmMHe-BeCeHHIN)
PaumoH:C.wkona ¢ 12 net u crapwe (3uMHe-BeCeHHMIA) Kareropus:C.wkona ¢ 12 nert u crapwe(3umHe-BeceHHwMi)
Muwesble OHepre- MuHepanbHble BellecTea
Ne Mpvem nuwm, Haumerosakne | Macca | pewecrsa () | Tvueckas EHTEMH () i (mr)
beci Ocnk " X [ v |vemeo g Tez [ c[a| € |ca| P |me]re
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
371/18 |Kxenu ua ntvusl ¢ pucom 100 17 19 7 2671 1 84 1 26 | 110 | 22 1
202/18 |Kawa rpeyHesan paccbinyaTas 200 7 8 13 2314 32 1 19 | 179 | 118 4
108/13 |Xneb nweHnyHbIR 60 5 30 141 1 12 39 8 1
459/18 |Mai ¢ numoHoM 200 10 40 1 8 9 5 1
Wroro 3a 3asTpak 29 27 60 679,5 2 116 3 65 | 337 | 153 7
Oben
175/13 |Kykypysa oTBapHas 100 9 6 62 3329 1 26 196 | 64 3
147/13 [Cyn kapTobenbHbIi ¢ MakapoHHbIMK| 250 3 3 19 1113 8 1 15 64 24 1
U3NENNAMA_
345/13 [BUTOYKM pbiBHELIE 100 14 2 10 113 1 35 160 23 1
377/18 |Mope kapTodensHoe 180 4 7 11 122,4 5 36 46 93 30 1
486/18 |KomMnoT 13 ceexux a6nok 200 11 46 1 3 2 2
108/13 |Xneb niweHnYHLIN 60 5 30 141 1 12 39 8 1
109/13 |Xneb pxaroi 40 3 13 69,6 1 14 63 19 2
toro 3a Obea 38 18 156 936,2 14 36 5 151 | 617 | 170 9
MNMongHuk
553/13 [laHexka c kapTothenem 100 11 10 55 356,7 7 1 1 75 | 138 | 30 2
501/18 [Cok dhpykTOBbIA 250 2 32 1344 6 22 22 13 4
Wroro 3a MongHuk 13 10 87 4911 13 1 1 97 | 160 | 43 6
WToro 3a feHs 80 55 303 2 106,8 29 153 9 313 (1 114| 366 22

47



lpumepHOe MeHI0 U NUUeBas LEHHOCTb NPUFOTOBNAEMBIX GMiog, (nuer 9)

AeHe:9 Ce3oH:3UMHe-BeCeHHUI
Hepens:2 BospactHan kateropua:c 12 ner u CTapiie(3MMHe-BeCeHHNIA)
PaumoH:C.wkona ¢ 12 ner u cTapie (3UMHe-BOCOHHMiA) Kareropus:C.wkona ¢ 12 ner u cTapwe(3uMHe-BeCeHHWI)
MNuwesble SHepre- MunepaneHble BewecTea
Ne Mpyem nuwm, HaumeHoBaHWe Macca Bellecrsa (r) TU4eckan BuramiHbl (mr) i (mr) .
PRk Gmona P 1 5 | x| v ”?:::j;“ Bt |B2| c | A|E|ca|lP |mMg]Fe
1 2 3 4 5 6 7 B 9 1o 11 [ 12 13| 14 | 15 | 16
3asrpak
100/13 [Cblip CblMyKHblif TBEPALIA NOPLUAMM 20 5 5 68,6 180 | 118 | 10
217/18 |Kawa pucoeas Bsskas 220 7 8 41 2583 2 45 153 | 182 | 41
563/13 |Bynovka BaHuneHas 80 6 6 45 264 1 12 49 8 1
108/13 |Xneb nweHn4HbIA 40 3 20 94 8 26 6
465/18 |KothelHbli HANWTOK C MOMOKOM 200 3 3 14 88 1 19 108 | 77 13
Wtoro 3a 3aeTpak 24 22 | 120 772,9 3 64 1 461 | 452 | 78 1
O6en =
1/18 _|Canar 13 kanyctbl 6enokoyaHHoi 100 2 6 9 96 20 3 46 31 17 1
134/13 |PacconbHuK NEHUHIPaacKMi 250 2 5 16 121,3 8 2 16 63 26 1
479/13 |CmeTaHa 10 2 16,2 9 6 1
372/18 |KoTneTsl ua nTUUbI NpUnyLLEeHHbIe 100 15 10 9 182,9 1 58 1 40 98 19 1
291/13 |MakapoHHbIE U3nenua oTBapHLIe 180 7 1 35 173,9 1 T 43 10 1
496/18 |HanuTok 13 WunoBHUKa 200 1 18 78 80 1 12 3 3 1
:108/13 |Xneb nweHnyHLIR 40 3 20 94 8 26 6
109/13 | Xneb pxaHoi 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
Wroro 3a OGen 34 25 | 127 866,7 109 | 58 9 159 | 365 | 110 7
MonaHwk '
589/13 [MpsaHuKK 100 6 5 75 366 2 11 50 9 1
457/18 |Yaii ¢ caxapom 250 12 47.5 6 10 5 1
Wtoro aa MongHuk 6 5 87 413,5 2 17 60 14 2
WToro 3a feHb 64 52 | 334 2 053,1 112 | 122 | 12 | 637 | 877 | 202 10




MpumepHOe MeHIo W NULEBaR UEHHOCTL NPUFOTOBNAEMBIX 6nioa (nucr 10)

HAens:10 Ce30H:3UMHe-BeCEeHHUN
Hegens:2 BospacTHasn kateropus:c 12 ner u CTaplie(3uMHe-BeCeHHMUI)
Pauuon:C.wkona ¢ 12 ner u crapwe (3umHe-BeceHHMI) Kareropus:C.wkona ¢ 12 et u crapwe(sumHe-BeceHHui)
Muwessblie JHepre- MunepaneHble BelecTsa
Ne Mpy1em nuLLM, HanMeHoBaHne Macca Belectea (1) TUuecKas Butamiel (wir) P (mr)
P Gnips HoRM x | vy ”‘?:::r‘:')“' Bt [B2| Cc | A|[E |ca| P |mMg]| re
1 2 3 4 I '5 16 7 8 | 9 [ 10| 11 [ 12 13| 14 | 15 | 16
3aBTpak
279/18 |3anekaHKa 13 TBopora 200 42 | 12 | 34 4133 1 86 367 | 462 [ 51 1
481/13 |Monoko cryweHHoe 40 3 3 22 131,2 123 | 88 14
590/13 |MNeyeHbe 50 4 5 37 208,5 2 15 45 10 1
108/13 | Xneb niweHn4HLIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
457/18 [4aii c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
WToro 3a 3aBTpak 54 20 132 932 1 86 3 522 | 642 | 87 4
06epg
59/13 |Canar w3 cBeknbl ¢ YeCHOKOM 100 2 10 9 131 6 5 37 41 21 1
144/13 |Cyn kapTodentHbIi ¢ 6060BLIMU 250 2 4 15 108 9 19 66 26 1
282/11 [lWHwvuens pybnexsii 100 16 12 16 2287 44 1
202/18 |Kawa rpeyHesan paccbinyaTas 180 7 7 12 208,3 29 1 17 | 161 | 106 4
495/18 |KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 1 20 84 20 19 14 1
108/13 [Xneb nweHn4HbIA 60 5 30 141 1 12 39 8 1
109/13 | Xneb pxaHon 40 3 13 69,6 1 14 63 19 2
““droro sa Obep, 36 33 115 970.6 15 29 8 163 | 389 | 194 11
MonaHuk
574/13 |BynoJka WKonkHas 100 8 3 56 285 2 15 60 12 1
479/18 [Kucenb 13 aroa ceexmx 250 28 112,5 1 11 12 2
Wtoro 3a MongHuk 8 3 84 3975 1 2 26 72 14 1
WT1oro 3a geHb 98 56 331 2 300,1 17 115 13 711 |1103| 295 16




MpumepHoe MEHIO W NULEBas LeHHOCTL NPUIOTOBNAEMLIX Griog (nuer 11)

Oexb:11 Ce30H:3UMHe-BeCEeHHMI
Hegenn:2 BospactHan kateropus:c 12 net u crapuwe(3nmHe-BeCeHHHN)
Pauuon:C.wkona ¢ 12 riet v crapwe (3umMHe-BeceHHui) Kareropus:C.wkona ¢ 12 ner u crapwe(3umHe-BeceHHMi)
Muweesie SHepre- MuHepanbHbie BellecTea
Ne MpueM NuwWn, HauMeHoBaHNe Macca BelecTsa (1) TMYecKan BuTamitkel (r) (mr)
PRH: Onica Pt ) 6 | w | v ”‘?:I:'::)“’ Bt [B2| c | A | E|cal|l P |Mg]| Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBerpak
300/13 |Aiiua sapeHule 50 6 6 78,8 28 96 6 1
221/18 |Kawa nweHuyHan Ba3kas 220 10 8 42 2757 2 44 1 166 | 248 | 49
589/13 [MpsHuKM 40 2 2 30 1464 1 4 20
108/13 |Xneb niweHWHbIA 40 3 20 94 8 26 6
461/18 [Yaii kapkane 200 14 56 3 1
Wtoro 3a 3aBTpak 21 16 106 650,9 2 47 2 207 | 390 | 65 4
Oben
9/18 |Canat 13 KBaLLEHOM KanycTsl ¢ 100 2 6 8 94 18 5 42 3 14 1
NYKOM
128/13 |Bopuy ¢ kanycToin u kapTodenem 250 2 5 11 95 10 2 35 53 26 1
479/13 |CmeTaHa 10 2 16,2 9 6 1
375/18 |Mnos 13 oTeapHOR NTULb 210 21 24 27 408 1 82 6 29 116 37 2
492/18 (KomnoT 13 sbnok u sirog 200 11 45 9 6 4 4
_| 3aMOPOKEHHBIX
108/13 [Xneb nweHn4HLIA 40 3 20 94 8 26 6
109/13 |Xne6 pxadoin 60 4 1 20 104,4 1 21 95 28 2
Wtoro 3a Obeg 32 38 97 856,6 38 82 14 150 | 331 [ 116 6
MongHuk
588/18 |Badhnu 100 3 3 77 350 1 16 36 10 2
459/18 |Yai ¢ numoHoM 250 12 50 1 10 11 6 1
Wrtoro 3a MongHuk 3 3 89 400 1 1 26 47 16 3
WToro 3a geHs 56 57 | 292 19075 41 129 | 17 | 383 | 768 | 197 | 13

%)



MpumepHOe MeHIo M NULEBAs LeHHOCTL NPUFOTOBNAEMBIX 6nioa (nucr 12)

Oenb:12 Ce30H:3MMHE-BECEHHUIA
Hepens:2 BospacrHasn kateropus:c 12 ner u crapuwe(3uMHe-BeCeHHUN)
Pauuon:C.wkona ¢ 12 net u crapwe (3UMHe-BeCeHHMIH) Kareropus:C.wkona ¢ 12 net u CTapuwe(3uMHe-BeCeHHMIA)
Muweskie OHepre- MuHepaneHele BewlecTsa
Ne Mpuem nuuw, vanmerosakne | Macca |  sewecrsa () | Twveckas EMTRMIGL (ur) P (ur)
peu. 6nioga rnopuun LIEHHOCTL
B | X | v (an B1 | B2 | ¢ A E|ca| P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aeTpak
392/13 |®pukagenskin U3 rossavHLI, 100 1| 12 8 180 1 10 [ 101 | 13 2
TYLWIEHHbIE B CoyCe
256/18 |MakapoHHble W3fenus oTeapHble 180 7 7 35 228,4 41 1 17 54 11 1
588/13 |Bachnu 40 1 1 3 140 6 14 4 1
108/13 |Xneb nweHnYHbIR 60 5 30 141 1 12 39 8 1
459/18 |Yai ¢ nuMoHoM 200 10 40 1 8 9 5 1
Wtoro 3a 3aeTpak 24 20 114 7294 1 41 3 53 | 217 | 41 5]
OGepn
2/18 _|Canar BUTaMUHHbINA 100 1 6 6 85 13 3 36 33 21 1
154/13 |Cyn KpecTbAHCKWIA G Kpynoi 250 5 15 112,5 10 2 26 67 20 1
479/13 |CmeTtaHa 10 2 16,2 9 6 1
390/13 |Tedrrenu 13 roBsanHbl G pUCOM - 130 12 20 15 2873 1 1 27 | 140 | 21 2
"EMKN"B MONOYHOM COyCe
243/13 [Kawa nweHu4Han paccbinyaras 180 8 8 46 291,2 1 29 | 191 42 3
457/18 [Yaii c caxapom 200 9 38 5 8 4 1
108/13 | Xneb nieHuyHLIi 40 3 20 94 8 26 6
109/13 |Xneb pxaHoit 60 4 1 20 104.4 1 21 95 28 2
Wtoro 3a O6en 30 42 131 | 1028,60 24 8 161 | 566 | 143 10
MongHuk
589/13 |MpsaHukM 100 5] 5 75 366 2 11 50 9 1
461/18 |Yaii kapkane 250 18 70 4 1
Wtoro 3a Monaxuk 6 5 93 436 4 2 12 50 9 1
WToro 3a aeHb 60 67 338 2194 25 45 13 226 | 833 | 193 17

Cocrasun QM &%?JM%&MJM/” Hara //’(f ZLE s
</




CTpykTypa nUwweBoi LeHHOCTU MO NpUemMaM NULLYU 1 AHSM
KanopuiHocTb. CTpyKTypa no aHam

Head [eHb Beero () 3asTpak (25%) Oben (30% Monanuk (15%)
j 3HaueHue AT Q. 3HaueHue ALY Tt 3HaueHne YT H 3HaveHue e GCyT.
HOPMbI 3Hau. HOPMbI 3Hau. HOPMBbI 3Hay. HOPMbI 3Ha,
111 1972,0 103,6 70,0 581,7 30,6 20,6 927.8 48,7 32,9 4625 24,3 16,4
112 1967,9 103,4 70,0 7971 41,9 28,4 796,6 41,8 28,3 374,2 19,7 13,3
113 2204,2 115,8 70,0 632,2 33,2 20,1 10716 56,3 34,0 500,4 26,3 15,9
114 18904 99,3 70,0 625,7 32,9 23,2 791,5 41,6 29,3 473,3 24,9 17.5
115 19716 103,5 70,0 782,3 41,1 27,8 811,8 42,6 28,8 377,56 19,8 13,4
116 2380,2 125,0 70,0 894,9 47,0 26,3 1001,0 52,6 29,4 484,4 25,4 14,2
1|cpeaHee 2 064.4 108,4 70,0 719,0 37,8 24,4 900,0 47,3 30,5 4454 23,4 15,1
2|1 2117,5 12 70,0 644,3 33,8 21,3 958,7 50,4 31,7 514,5 27,0 17,0
2[2 2106,7 110,6 70,0 679,5 35,7 22,8 936,2 49,2 31,1 491,0 258 16,3
2|3 2 053,0 107.8 70,0 7729 40,6 26,4 866,6 45,5 29,5 413,56 21,7 14,1
2|4 2 300,1 120,8 70,0 932,0 49,0 28,4 970.,6 51,0 29,5 397,5 20,9 12,1
215 19074 100,2 70,0 650,8 34,2 23,9 856,6 450 31,4 400,0 21,0 14,7
2|6 2194,1 115,2 70,0 729,4 38,3 23,3 10286 54,0 32,8 436,0 22,9 13,9
2|cpeaHee 21131 111,0 70,0 734,8 38,6 24,3 936,2 49,2 31,0 442 1 23,2 14,6
nepu{cpegHee 20888 108,7 70,0 726,9 38,2 24,4 918,1 48,2 30,8 443,7 23,3 14,9
Benku. CTpykTypa no aHsim
Hen‘j JetHb Bzero 0 % 3aBTpak (25%) _ 06eg (30% - MonaHuk (15%) 7
% cyT. bCYT. % cyT. JoCyT. CyT. JoCyT. % cyT. CyT.
SHaveHwe HOPMbI aHay, | SHaenue HOpMbI sHay, | SHaueHue HOPMbI snay, | 3Haetve HOphynlbI 3Hau,
11 49,7 78,8 70,0 14,0 22,2 19,7 32,6 51,8 46,0 3.1 4.8 4,3
112 66,8 106,1 70,0 29,6 46,9 31,0 30,6 48,56 32,0 6,7 10,6 7,0
113 77,4 122,9 70,0 29,6 47,0 26,8 40,4 64,1 36,5 7,5 11,8 8,7
114 56,3 89,4 70,0 19,9 31,6 24,8 28,8 45,7 35,7 7.6 12,1 9,5
1|5 72,8 1156 70,0 26,0 41,3 25,0 38,7 61,5 37,2 8.1 12,8 7,8
116 63,9 101,4 70,0 29,4 46,6 32,2 30,1 47,8 33,0 4.4 6,9 4.8
1|cpenHee 64,5 102,4 70,0 24,7 39,3 26,9 33,5 53,2 36,4 6,2 9,9 8,7
2|1 55,9 88,7 70,0 17,4 27,6 21,8 30,1 47,8 37,7 8,4 13,3 10,5
2|2 77,9 123,6 70,0 29,2 46,4 26,3 36,6 58,1 32,9 12,1 19,1 10,8
213 64,1 101,7 70,0 24,1 38,2 26,3 33,8 53,7 37,0 6,2 9,8 6,7
214 95,7 151,9 70,0 53,5 85,0 39,2 33,9 53,8 24,8 8,3 13,1 6,0
2|5 56,5 89,7 70,0 21,4 34,0 26,6 31,9 50,6 39,5 3,2 50 3.9
216 60,6 96,1 70,0 23,6 37,5 27,3 31,0 49,3 35,9 5,9 9.4 6,8
2|cpegHee 68,4 108,6 70,0 28,2 44,8 28,9 32,9 52,2 33,6 7,3 11,6 7.5
nepufcpeaHee 66,5 105,5 70,0 26,5 42,0 27,9 33,2 52,7 35,0 6,8 10,7 71
Kupbl. CTpykTypa no gHAM
Hege [eHb Bceero () 3asTpak (25%) Oben (30% NonaHuk (15%)
% CyT. ToCyT. % cyT. ToCyT. ~ % CyT. YcyT. CyT SocyT
SHavetne HOPMBbI anay, | SHavenue HOPMBbI anay, | SraueHve HOPMBbI sHay, | SHavetue HOPMBbI aHau.
111 47,5 73,7 70,0 14,8 229 21,8 29,2 45,3 43,0 3,6 5,5 5.2
112 58,6 91,0 70,0 27,3 42,5 32,7 28,5 44,3 34,1 2,7 4,2 3.2
113 49,7 77,2 70,0 15,0 23,3 21,1 29,7 46,2 41,9 5,0 7.8 7,1
114 55,5 86,1 70,0 18,1 28,0 22,8 27,5 42,7 34,7 9,9 15,4 12,5
115 60,4 93,8 70,0 19,9 30,9 23,1 32,4 50,3 37,5 8,1 12,6 9,4
116 68,2 105,9 70,0 29,1 45,2 29,8 35,5 55,1 36,4 3,6 5,6 3,7
1|cpeaHee 56,7 88,0 70,0 20,7 32,1 256 30,5 47,3 37,7 5.5 8,5 6,8
2|1 61,6 95,7 70,0 16,0 24,8 18,1 35,5 55,1 40,3 10,2 15,8 11,6
2|2 57,0 88,5 70,0 27,5 42,8 33,8 18,8 29,2 23,1 10,6 16,5 13,1
213 51,3 78,7 70,0 21,9 34,1 29,9 24,6 38,2 33,5 4,8 7.5 6,6
214 58,6 91,0 70,0 21,1 32,8 25,3 33,9 52,6 40,5 3,6 5,6 4,3
2|5 56,5 87,8 70,0 15,6 24,2 19,3 37,5 58,3 46,5 3.4 5,3 4,2
2|6 67,2 104,3 70,0 20,3 31,5 21,1 42,2 65,5 44,0 4,7 7.3 4.9
2|cpenHee 58,7 91,2 70,0 20,4 31,7 24,3 32,1 49,8 38,2 6,2 9,7 7.4
nepuicpegHee 57.7 89.6 70,0 20,5 31,9 24.9 31,3 48,6 38.0 5.9 9.1 7.1




Yrnesogbl. CTpyKTypa no gHAM

Head [ews Beero () 3asTpak (25%) Qben (30% MonaHuk (15%)
% CyT. TRCyT. 52 CyT. TaCyT. % cyT. ohCyT. % cyT. YacyT.
SHauanne HOPMBI sHay, | 3HaYSHME] e sHay, | oHadeHmel oo sHay, | SHaverive HOPMbI 3Hav,
111 336,4 125,5 70,0 98,5 36,7 20,5 133,0 49,6 27,7 104,8 39,1 21,8
112 293,2 109,4 70,0 108,2 40,3 25,8 104,2 38,9 249 80,9 30,2 19,3
1{3 3435 128,1 70,0 945 35,3 19,3 142 4 53,1 29,0 106,6 39,7 21,7
1(4 291,0 108,5 70,0 95,6 35,7 23,0 107 .4 40,1 25,8 88,0 32,8 21,2
115 2839 105,9 70,0 125,2 46,7 30,9 90,6 33,8 22,3 68,1 25,4 16,8
116 358,8 133,8 70,0 110,7 . 41,3 21,6 139,3 51,9 27,2 108,9 40,6 21,2
1|cpeaHee 317.8 118,5 70,0 105,56 39,3 23,2 119,56 44 6 26,3 92,9 34,6 20,5
2|1 334,3 124,7 70,0 108,1 40,3 22,6 128,9 481 27,0 97,3 36,3 20,4
2|2 300,8 112,2 70,0 58,8 21,9 13,7 155,1 57,8 36,1 86,9 32.4 20,2
213 333,0 1242 70,0 118,3 44 5 251 127.0 47 4 26,7 86,6 32,3 18,2
214 3294 1229 70,0 132,0 49,2 28,0 114,1 42,6 24,2 83,3 3 17.7
215 292,6 109,1 70,0 106,2 39.6 25,4 97,2 36,3 23,3 89,2 33,3 21,3
2|6 336,8 125,6 70,0 113,2 422 23,56 131.1 48,9 27,2 92,5 34,5 19,2
2|cpeaHee 3211 119,8 70,0 106,3 39,6 232 125,6 46,8 274 89,3 33,3 19,56
nepuicpeaHes 319,56 119,2 70,0 105,9 39,5 23,2 122,5 457 26,8 91,1 34,0 20,0




