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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 5-9 классы 

Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Култаевская средняя школа» на 2025 – 2026 учебный год 

Нормативно – правовое обеспечение  
учебного плана основного общего образования:  

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации; 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образо-
вания, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-2021);  

  Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений 
в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образова-
ния, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287»;  
 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 №993 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования»; 
 Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под №370); 
 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка ор-
ганизации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-
тельным программам начального общего, основного общего и среднего общего образова-
ния»;  
 Приказ Минпросвещения России от 05.12.2022 №1063 «О внесении изменений в По-
рядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-
разовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего об-
разования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115»; 
 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в неко-
торые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего об-
щего образования»; 
 Письмо Минпросвещения России от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 Об отмене методиче-
ских рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный объём 
учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений РФ (письмо Министерства 
образования и науки РФ от 08 октября 2010г. № ИК); 
 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Сани-
тарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразо-
вательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного са-
нитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с изменениями и дополнени-
ями);  
 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 7 утвер-
жденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-
рации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-
бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 495 от 26.06.2025 “Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реали-
зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
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общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляю-
щими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
учебников; 
  Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допус-
каются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию обра-
зовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образова-
ния, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 09.06.2016 №699;  
 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к ис-
пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержден-
ный приказом Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653;  
 Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ «Култа-

евская средняя школа»; 
 Устав МАОУ «Култаевская средняя школа». 
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Организация учебного процесса в 5-9 классах в 2025-2026 учебном году 

Согласно Постановлению Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемио-
логические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де-
тей и молодежи»; Уставу МАОУ «Култаевская средняя школа», календарному учебному 
графику МАОУ «Култаевская средняя школа» на 2025-2026 учебный год, учебный план 
основного общего образования в 5-8 классах и в 9-х классах МАОУ «Култаевская средняя 
школа» структурного подразделения Баш-Култаевская школа (далее СП) рассчитан на 5-

дневную рабочую неделю с продолжительностью урока 40 минут. Учебный план в 9-х клас-
сах МАОУ «Култаевская средняя школа» рассчитан на 6-дневную рабочую неделю с про-
должительностью урока 40 минут. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебных недели. 
Учебная нагрузка обучающихся 5-9 классов соответствует предельно допустимой аудитор-
ной учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, установленной СП 2.4.3648-20, в 5-х 
классах - 29 часов в неделю, в 6-х классах-30 часов в неделю, в 7-х классах – 32 часа в 
неделю, в 8-х и 9-х классах (СП) – 33 часа в неделю. В 9-х классах, обучающихся по 6-

дневной учебной неделе, допустимая недельной нагрузкой 36 часов в неделю. 
Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план МАОУ «Култаевская средняя школа» для 5-8 классов, 9 классов СП 
составлен на основе 1 варианта федерального недельного учебного плана основного общего 
образования для 5-дневной учебной недели. Учебный план 9-х классов, обучающихся по 6-

дневной учебной неделе, составлен на основе 2 варианта федерального недельного учеб-
ного плана основного общего образования для 6-дневной учебной недели. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя учебными 
предметами «русский язык» и «литература». В 5-х классах на изучение учебного предмета 
«русский язык» отводится 5 часов в неделю, 170 часов в год. В 6-х классах на изучение 
учебного предмета «русский язык» отводится 6 часов, 204 часа в неделю. В 7-х классах на 
изучение учебного предмета «русский язык» отводится 4 часа, 136 часов в год. В 8-х и 9-х 
классах на изучение учебного предмета «русский язык» отводится 3 часа в неделю, 102 часа 
в неделю. На изучение учебного предмета «литература» в 5-6 классах отводится 3 часа в 
неделю, 102 часа в год, в 7-х классах отводится 2 часа в неделю, 68 часов в год, в 9-х классах 
3 часа в неделю, 102 часа в год. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «ино-
странный язык», на изучение которого отводится 3 часа в неделю, 102 часа в год. В МАОУ 
«Култаевская средняя школа» в 5-8 классах изучается только английский язык.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными пред-
метами «математика», «алгебра», «геометрия», «вероятность и статистика». Согласно учеб-
ному плану, в 5-6 классах изучается учебный предмет «математика» в количестве 5 часов в 
неделю, 170 часов в год.  

В 7-9 классах в соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «математика», по-
мимо учебных курсов «алгебра», количеством 3 часа в неделю, «геометрия», количеством 
2 часа в неделю, включен учебный курс «вероятность и статистика» в объеме 1 час в не-
делю.  

Также в 7-9 классах 1 час отводится на изучение учебного предмета «информатика», 
34 часа в год. 
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Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 
предметами «история», «обществознание», «география».  

С 2025-2026 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» 
и «Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 
предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учеб-
ные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые 
суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах. 

В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соот-
ветствии с ФОП ООО в 2025-2026 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета 
«История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить 
обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематиче-
ское изучение отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане 
предусмотрено изучение модуля отдельным курсом в части, формируемой участниками об-
разовательных отношений объемом 17 часов, таким образом, на изучение учебного пред-
мета «история» в 9-х классах предусмотрено 2,5 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025-2026 учеб-
ном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов по 1 
часу в неделю. 

Учебный предмет «география» в 5-6 классах изучается в количестве 1 час в неделю, 

34 часа в год, в 7-9 классах в количестве 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «физика», «химия», «биология».  
Согласно учебному плану, в 5-7 классах учебный предмет «биология» изучается в ко-

личестве 1 час в неделю, 34 часа в год. В 8-9 классах на изучение учебного предмета «био-
логия» отводится 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

На изучение учебного предмета «физика» в 7-8 классах отводится 2 часа, 68 часов в 
год. В 9-х классах учебный предмет «физика» изучается 3 часа в неделю, 102 часа в год. 

На изучение учебного предмета «химия» в 8-9 классах отводится по 2 часа, 68 часов 
в год.   

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «изобрази-
тельное искусство», «музыка». На учебный предмет «изобразительное искусство», «му-
зыка» в 5-7 классах отводится по 1 часу в неделю, 34 часа в год.  

В СП на основании ст.12 п.6.2 ФЗ «Об образовании» осуществлено перераспределе-
ние часов времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится государ-
ственная итоговая аттестация. На учебный предмет «музыка» отведено 0,5 часа. И 0,5 часа 
выделено на элективный курс «Учимся работать с текстом», углубляющий учебный пред-
мет «русский язык». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «труд (техно-
логия)». На учебный предмет труд (технология) в 5-7 классах отводится 2 часа в неделю, 68 
часов в год. В 8-9 классах 1 час в неделю, 34 часа в год. В образовательной организации 
имеются хорошо оснащенные мастерские, оборудованные станками по дерево- и металло-
обработке, а также мастерские, оснащенные швейными машинами, поэтому часы модулей 
распределены с учетом интересов участников образовательных отношений. Обучающиеся 
разделены на подгруппы. Одна подгруппа ориентирована на преимущественное изучение 
технологий обработки древесины, металлов и др. Другая подгруппа ориентирована на пре-
имущественное изучение технологий обработки текстильных материалов, пищевых про-
дуктов.    
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Рабочая программа по учебному предмету «труд (технология)» составлена на основе 
4 варианта федеральной рабочей программы основного общего образования «Труд (техно-
логия)». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «фи-
зическая культура». Согласно учебному плану, в 5-9 классах на учебный предмет «физиче-
ская культура» отводится 2 часа, 68 часов в год. В 5абвгдеизт третий час физкультуры в 5-

6 классах будет реализован за счет часов внеурочной деятельности или за счет посещения 
обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 
учебных модулей по видам спорта. В 5кэ третий час физкультуры будет реализован за счет 
элективного курса «Спортивные бальные танцы».  В 7-8 классах и 9бвгез классах третий 
час физкультуры будет реализован за счет части, формируемой участниками образователь-
ных отношений, в рамках учебного курса «Спортивные игры», содействующий укреплению 
здоровья обучающихся, приобщению обучающихся к физической культуре в процессе ак-
тивного участия в спортивных играх и состязаниях. В 9адж за счет элективного курса 
«Спортивные бальные танцы». 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учеб-
ным предметом «основы безопасности и защиты Родины», изучающий правила безопасно-
сти при определенных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью, а также дающий началь-
ную военную подготовку. Одной из целей данного учебного предмета является подготовка 
к военной службе. В программу будет входить обучение безопасности в различных сферах: 
от бытовых ситуаций до цифровой среды. В 8-9 классах на изучение данного предмета от-
водится 1 час в неделю, 34 часа.  
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 
реализацию требований ФГОС ООО, приоритетных направлений школы, обеспечиваю-
щих получение доступного и качественного образования всеми обучающимися, их всесто-
роннее развитие.  
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опре-
деляет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 
учредителя образовательной организации через учебные курсы. 

В 5-х классах на часть, формируемую участниками образовательных отношений, при-
ходится 2 часа. Первый час во всех классах выделен на элективный курс «Основы финан-
совой грамотности», способствующий формированию у обучающихся знаний, умений, 
навыков для управления личными финансами. Второй час в 5абвгдеизт классах выделен на 
элективный курс «Калейдоскоп задач», способствующий развитию математической компе-
тентности обучающихся. В кадетском 5 «к» классе и эстетическом 5 «э» классе впервые 
будет реализован элективный курс «Спортивные бальные танцы», способствующий разви-
тию художественно-творческих способностей обучающихся посредством обучения баль-
ным танцам, воспитанию гармоничной, социально активной личности. 

В 5-х классах СП на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 
приходится также 2 часа. Первый час выделен на элективный курс «Основы финансовой 
грамотность» с целью формирования у обучающихся знаний, умений, навыков для управ-
ления личными финансами, 2 час на курс «Точность слова и числа», объединяет предметное 
содержание двух предметов: русский язык и математика, подчеркивает важность точности 
как в математических вычислениях, так и в формулировках на русском языке. 

В 6-х классах на часть, формируемую участниками образовательных отношений, от-
водится 1 час на элективный курс «Основы финансовой грамотности», способствующий 
формированию активной жизненной позиции, развитию экономического образа мышления, 
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воспитанию ответственности и нравственного поведения в области экономических отноше-
ний в семье и обществе, приобретению опыта применения полученных знаний и умений 
для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. В 6 «а» классе и кадет-
ском 6 «к» классе будет реализован элективный курс «Спортивные бальные танцы». 

 В 6-х классах СП на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

отводится 1 час на элективный курс «Основы финансовой грамотности», второй час на 

элективный курс «Спортивные игры». 
В 7-х классах на часть, формируемую участниками образовательных отношений, от-

водится 1 час на элективный курс «Спортивные игры», содействующий укреплению здоро-
вья обучающихся, приобщению обучающихся к физической культуре в процессе активного 
участия в спортивных играх и состязаниях.  

В 7-х классах СП на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 
отводится 2 часа. Первый час отводится на элективный курс «Спортивные игры», содей-
ствующий укреплению здоровья обучающихся, приобщению обучающихся к физической 
культуре в процессе активного участия в спортивных играх и состязаниях, второй час на 
курс «Точность слова и числа», объединяет предметное содержание двух предметов: рус-
ский язык и математика, подчеркивает важность точности как в математических вычисле-
ниях, так и в формулировках на русском языке. 

В 8-х классах на часть, формируемую участниками образовательных отношений, вы-
делено два часа. Один час на реализацию элективного курса «От простого к сложному», 
углубляющий учебный предмет «математика». За счет второго часа части, формируемой 
участниками образовательных отношений, в 8 классах будет реализован третий час учеб-
ного предмета «физическая культура» в рамках элективного курса «Спортивные игры». В 
СП часть, формируемая участниками образовательных отношений распределена также. 

В 9-х классах на часть, формируемую участниками образовательных отношений, при-
ходится 3,5 часа. Элективные курсы «Информационная обработка текста» и «Математика 
плюс» позволяют поддержать учебные предметы «русский язык» и математика» соответ-
ственно. Элективный курс «Основы финансовой грамотности» способствует освоению си-
стемы знаний о финансовых институтах современного общества и инструментах управле-
ния личными финансами, формирует основы культуры и индивидуального стиля экономи-
ческого поведения, ценностей деловой этики. За счет элективного курса «Спортивные 
игры» будет реализован третий час физической культуры. 
 В 9-х классах СП школа выделено 0,5 часа, формируемой участниками образователь-
ных отношений, на курс «Учимся работать с текстом», который углубляет учебный предмет 
«русский язык». 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 13 апреля по 23 мая 
2026г. без прекращения образовательной деятельности. Ликвидация академической задол-
женности будет организована в первой четверти 2026-2027 учебного года в присутствии 
независимой комиссии. 

Промежуточная аттестация по элективным курсам части, формируемой участниками 
образовательных отношений, осуществляется по итогам учебных периодов. Итоговой оцен-
кой является «зачет» / «незачет».  

Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успе-
ваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 
программам МАОУ «Култаевская средняя школа», положительные результаты Всероссий-
ских проверочных работ (далее ВПР) по отдельным учебным предметам засчитываются как 
результаты промежуточной аттестации 5-8 классов. 
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Предметы, по которым осуществля-
ется итоговая промежуточная атте-

стация 

Классы Формы проведения промежуточ-
ной аттестации  

Русский язык 5 Контрольная работа в формате ВПР 

6 Контрольная работа в формате ВПР 

7 Контрольная работа в формате ВПР 

8 Контрольная работа в формате ВПР 

9 Тест с развернутым ответом 

Литература 5 Контрольная работа в формате ВПР 

6 Контрольная работа в формате ВПР 

7 Контрольная работа в формате ВПР 

8 Контрольная работа в формате ВПР 

9 Тест с творческим заданием 

Иностранный язык 5 Контрольная работа в формате ВПР 

6 Контрольная работа в формате ВПР 

7 Контрольная работа в формате ВПР 

8 Контрольная работа в формате ВПР 

9 Контрольная работа 

Математика 5 Контрольная работа в формате ВПР 

6 Контрольная работа в формате ВПР 

Алгебра 7 Контрольная работа в формате ВПР 

8 Контрольная работа в формате ВПР 

9 Тест 

Геометрия 7 Билеты по геометрии 

8 Билеты по геометрии 

9 Тест 

Вероятность и статистика 7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Информатика 7 Тест 

8 Тест 

9 Тест 

История 5 Контрольная работа 

6 Контрольная работа 

7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

Обществознание 8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

География 5 Тест 

6 Контрольная работа в формате ВПР 

7 Контрольная работа в формате ВПР 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Физика 7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 
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Химия 8 Проверочная работа в формате ВПР 

9 Тест 

Биология 5 Контрольная работа в формате ВПР 

6 Контрольная работа в формате ВПР 

7 Контрольная работа в формате ВПР 

8 Контрольная работа в формате ВПР 

9 Тест 

Музыка 5 Тест  
6 Тест  
7 Тест  
8 Тест  

ИЗО 5 Тест 

6 Тест 

7 Тест 

Труд (технология)  5 Проект 

6 Проект 

7 Проект 

8 Проект 

9 Проект 

Физическая культура 5 Контрольные нормативы 

6 Контрольные нормативы 

7 Контрольные нормативы 

8 Контрольные нормативы 

9 Контрольные нормативы 

Основы безопасности и защиты Родины 8 Тест  

9 Тест  
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Л
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А
л
г
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наим
ено-
вание 
учеб-
ного 
курса 

                                                

Ос-
новы 
фи-
нан-
совой 
гра-
мот-
ности 
1ч 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

.

5 

0

.

5 

0

.

5 

0

.
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.
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0

.
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0

.
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.
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Ка-
лей-
до-
скоп 
задач 
1ч 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Спор-
тив-
ные 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 
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баль-
ные 
танцы 
1ч 

Спор-
тив-
ные 
игры 
1ч 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 

От 
про-
стого 
к 
слож-
ному 
1ч 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Мате-
ма-
тика 
плюс 
1ч 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ин-
фор-
маци-
онная 
обра-
ботка 
текста 
1ч 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 3

.
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3
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5 

ИТОГ
О не-
дель-
ная 
нагру
зка 

2
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9 
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2
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2
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2
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2

9 
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9 
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9 
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3

2 

3
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6 

3

6 

Коли-
че-
ство 

3
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3
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3
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3
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3
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3
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3
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3
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учеб-
ных 
недел
ь 

Всего 
часов 
в год 

9

8

6 

9

8

6 

9

8

6 

9

8
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

 5-9 классы СП Баш-Култаевская школа 

 2025-2026 учебный год 

Предметная об-
ласть 

Учебный пред-
мет 

Количество часов 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 3,5 3,5 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранный 
язык 

Английский 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5      
 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные пред-
меты 

История 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные пред-
меты 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 0 0  
 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5  
 

Технология Труд (техноло-
гия) 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопас-
ности и защиты 
Родины 

Основы безопас-
ности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 28 28 30 30 31 31 32,5 32,5 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1      
 

Точность слова и числа 1 1 1   1 1     

Мой Пермский край            

Спортивные игры    1 1 1 1 1 1   

От простого к сложному        1 1   

Учимся работать с текстом 
   

      0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

1122 1122 
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 Пояснительная записка к учебному плану обучающихся по адаптированной основ-
ной образовательной программе основного общего образования для обучающихся с ЗПР  

 В МАОУ «Култаевская средняя школа» и СП нет отдельных классов для обучающихся с 
ЗПР. Обучающиеся с ЗПР находятся в общеобразовательных классах, поэтому учебный план ана-
логичен учебному плану основного общего образования, описанному выше. 

 Учебный план для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) в целом 
соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о 
включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов по Программе коррекционной 
работы. 

 

Классы 5 6 7 8 9 итого 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развиваю-

щую область) 
10 10 10 10 10 50 

Коррекционный курсы: 3 3 3 3 3 15 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 1 5 

Дефектологические занятия 2 2 2 2 2 10 

Коррекционный курс: "Лого-
педические занятия" 

2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеуроч-
ной деятельности 

5 5 5 5 5 25 

 В учебных планах количество часов в неделю на коррекционные курсы указано на одного 
обучающегося. 
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