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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для 10-11 классов МАОУ «Култаевская средняя школа «Интеграция» на 

2026-2027 учебный год среднего общего образования составлен с учётом рекомендаций по фор-

мированию учебных планов среднего общего образования в соответствии с федеральным госу-

дарственным образовательным стандартом среднего общего образования. 

Нормативно – правовое обеспечение учебного плана среднего общего образования школы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (далее 

– ФГОС СОО), утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, в редак-

ции приказа Министерства Просвещения России от 12.08.2022г. №732; 
3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (утверждена приказами 

Минпросвещения России: сначала № 1014 от 23 ноября 2022 года, а затем обновлялась приказом 

№ 371 от 18 мая 2023 года (с изменениями, в том числе от ноября 2025 года); 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» с учетом изменений, 

внесенных приказами Минпросвещения России от 05.12.2022 №1063, от 03.08.2023 №581, от 

29.09.2023 №731, от 04.03.2025 №169; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 495 от 26.06.2025 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования учебников; 

6. Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653 (с изменениями и 

дополнениями);  

7. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с изменениями и дополнениями);  

8. Санитарные правила СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 №19 (далее – СП 2.4.4283-26);  

9. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);  

10. Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ 

«Култаевская средняя школа «Интеграция»; 

11. Устав МАОУ «Култаевская средняя школа «Интеграция». 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.4283-

26, СанПиН 1.2.3685-21.  



Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной об-

щей нагрузки при пятидневной учебной неделе для 10-х классов, шестидневной учебной неделе для 

11-х классов и 68 учебных недель за два учебных года. Продолжительность урока 40 минут. 

Исходя из запроса обучающихся, их родителей (законных представителей), а также материально-

технического, методического обеспечения школы, учебный план 10-11 классов направлен на обеспе-

чение реализации гуманитарного, технологического, естественно-научного профилей с преподава-

нием учебных предметов на базовом и углубленном уровнях. 

В каждом учебном плане каждого профиля учитывается обязательный объем аудиторной 

нагрузки, который не превышает максимальный объем аудиторной учебной нагрузки - 37 часов в не-

делю в 11-х классах, и 34 часа в неделю в 10-х классах. 

Обучение в МАОУ «Култаевская средняя школа «Интеграция» ведется на русском языке.  

Учебный план всех профилей состоит из обязательной части, которая определяет состав учебных 

обязательных учебных предметов и учебное время, и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, отводимой на их изучение дополнительных учебных предметов, элективных курсов. 

Учебный план всех профилей обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Ли-

тература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и за-

щиты Родины») и предусматривает изучение не менее 2-х учебных предметов на углубленном уровне.  

Учебный план всех профилей строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной де-

ятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информацион-

ную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

такие учебные предметы как математика, информатика и физика.  

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психоло-

гия, общественные отношения и другие. Данный профиль предусматривает изучение 2 учебных пред-

метов на углубленном уровне: обществознания и истории. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, био-

технология и др. Данный профиль предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне: химии и биологии. 

В учебных планах всех профилей учебный предмет «Математика» представлен в виде трех учеб-

ных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В 10а и 11а классах реализуется гуманитарный профиль.  

В 10б, 11б (одна группа) и 11в классах реализуется технологический профиль. 

В 10в классе и 11б (другая группа) реализуется естественно-научный профиль  

В 11б классе сосредоточены технологический и естественно-научный профили. В данном классе 

обучающиеся совместно изучают такие учебные предметы как «русский язык», «литература», «ан-

глийский язык», «география», «физическая культура», «ОБЗР», «история», «обществознание». Учеб-

ные предметы «алгебра и начала математического анализа», «геометрия», «вероятность и статистика» 

«информатика», «физика», «химия», «биология», изучаются по группам в зависимости от профиля.  

Элективные курсы части, формируемой участниками образовательных отношений, взаимо-

связаны с предметными программами и способствуют углублению знаний по соответствующему учеб-

ному предмету, а также обеспечивают дополнительную подготовку к государственной итоговой атте-

стации в формате ЕГЭ.  

Элективные курсы «Трудные вопросы орфографии и пунктуации», «Культура речи», «Навигатор 

по литературе от чтения к сочинению» способствуют углублению содержания учебных предметов 

«русский язык» и «литература» и подготовке к итоговому сочинению.  

Элективный курс «Практическое обществознание», направлены на формирование положитель-

ной мотивации к изучению учебного предмета «обществознание», расширения и углубления предмет-

ных знаний, на удовлетворение потребностей и интересов обучающихся, на формирование у них но-

вых видов познавательной и практической деятельности, обеспечивает дополнительную подготовку 

обучающихся к ЕГЭ по учебному предмету «обществознание». 

Элективный курс «Актуальные вопросы по истории России IX-XIX в.в.» способствует формиро-

ванию у обучающихся целостного представления об историческом пути России и судьбах, населяю-

щих её народов, об основных этапах важнейших событиях, происходивших в России и мире, о крупных 



деятелях отечественной истории. Способствует воспитанию гражданских и патриотических качеств, 

обучающихся и формированию личностного отношения к истории своей страны, потребности само-

стоятельного поиска и расширения исторических знаний. 

Элективный курс «Математика плюс» способствует развитию личности обучающихся через рас-

ширение и углубление знаний по темам курса математики, обретение практических навыков выполне-

ния заданий, включенных в перечень ЕГЭ по математике, повышение уровня математического обра-

зования обучающихся.  

Третий час физкультуры будет реализован за счет части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, в рамках элективного курса «Спортивные бальные танцы». Данный курс способ-

ствует развитию художественно-творческих способностей обучающихся посредством обучения баль-

ным танцам, воспитанию гармоничной, социально-активной личности. 

В группах естественно-научного профиля часы части, формируемой участниками образователь-

ного процесса, выделены для реализации следующих элективных курсов по биологии и химии: «Эво-

люция жизни от клетки к биосфере», «Биология для будущего врача: от теории к практике и экзамену», 

«От реакций в организме до экзамена», «Химия для будущего врача», способствующие систематиза-

ции и углублению знаний обучающихся по основным разделам школьных курсов биологии и химии, 

умений и навыков решений задач для сдачи ЕГЭ.  

В группах технологического профиля предусмотрены часы для курсов, углубляющих содержа-

ние учебного предмета «физика» - это «Основы физического эксперимента» и «Физика в задачах». 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в государственном федеральном 

стандарте рассматривается индивидуальный проект. Задача индивидуального проекта - обеспечить 

обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в инте-

ресующей сфере деятельности. Результаты выполнения такого проекта отражают сформированность 

навыков коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления. Индивидуальный про-

ект представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся само-

стоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и мето-

дов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приоб-

ретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации индивидуального 

проекта в учебном плане 10-х классов выделено по 1 часу в неделю.  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится по каждому учебному предмету, 

элективному курсу. 

Промежуточная аттестация проводится с 05 апреля по 22 мая 2027г. без прекращения образова-

тельной деятельности. Ликвидация академической задолженности будет организована в первой чет-

верти 2026-2027 учебного года в присутствии независимой комиссии. 

Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам МАОУ 

«Култаевская средняя школа «Интеграция», положительные результаты Всероссийских проверочных 

работ по отдельным учебным предметам засчитываются как результаты промежуточной аттестации 

обучающихся10 классов.  

Предметы, по которым осуществля-

ется итоговая промежуточная атте-

стация 

Классы Формы проведения 

промежуточной аттестации  

Русский язык 10 Контрольная работа  

11 Тест с развернутым ответом 

Литература 10 Контрольная работа  

11 Тест с творческим заданием 

Иностранный язык 10 Контрольная работа 

11 Контрольная работа 

Алгебра 10 Контрольная работа  

11 Тест 



Геометрия 

Вероятность и статистика 

10 Контрольная работа  

11 Тест 

10 Контрольная работа 

11 Контрольная работа 

Информатика 10 Тест 

11 Тест 

История 10 Контрольная работа 

11 Контрольная работа 

Обществознание 10 Контрольная работа 

11 Контрольная работа 

География 10 Контрольная работа 

11 Тест 

Физика 10 Контрольная работа 

11 Контрольная работа 

Химия 10 Тест 

11 Тест 

Биология 10 Тест 

11 Тест  

Физическая культура 10 Контрольные нормативы 

11 Контрольные нормативы 

Основы безопасности и защиты Родины 

(ОБЗР) 

10 Тест  

11 Тест  

Информация о проведении промежуточной аттестации доводится до обучающихся и их родите-

лей (законных представителей) не позднее, чем за месяц до ее начала.  

Информация доводится посредством родительских собраний, размещения на официальном сайте 

школы. 

Промежуточная аттестация по элективным курсам части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, осуществляется по итогам учебных периодов. Итоговой оценкой является «зачет» 

/ «незачет».  

Ожидаемые результаты реализации учебного плана среднего общего образования 

1. Реализация образовательной программы по всем предметам и учебным курсам учебного плана 

составит 100%; 

2. 100% обучающихся обеспечена доступность среднего общего образования, в том числе детям-

инвалидам, с качеством не менее 40%; 

3. Предметные результаты освоения образовательной программы для учебных предметов на 

углубленном уровне обеспечат возможность дальнейшего успешного профессионального обучения 

или профессиональной деятельности; 

4. Предметные результаты освоения образовательной программы для учебных предметов на ба-

зовом уровне обеспечат общеобразовательную и общекультурную подготовку обучающихся;  

5. По окончанию среднего уровня образования, средний балл ЕГЭ по обязательным предметам и 

предметам по выбору равен или выше среднерайонного балла; 

6. Доля выпускников, получивших аттестат об общем среднем общем образовании, составит 

100%; 

7. Доля выпускников 11-х классов, получивших медаль «За особые результаты в обучении» не 

менее 5%; 

9. Доля выпускников, получивших на ЕГЭ 225 баллов и более – не менее 5%. 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО  

ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный предмет Уровень Количество часов  

10а класс 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Английский язык Б 3 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

История  У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) Б 1 

Индивидуальный проект ЭК 1 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации  1 

Навигатор по литературе: от чтения к сочинению  1 

Математика плюс  1 

Всего часов в неделю  34 

Учебные недели  34 

Всего часов в год 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО  

ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный предмет Уровень Количество часов  

11а класс 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Английский язык Б 3 

Алгебра и начала математического анализа Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

История  У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) Б 1 

ИТОГО  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  6 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации  1 

Культура речи  1 

Математика плюс  1 

Практическое обществознание   1 

Спортивные бальные танцы  1 

Актуальные вопросы по истории России IX-XIX в.в.  1 

Всего часов в неделю  36 

Учебные недели  34 

Всего часов в год 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

37 



 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО  

ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 
Количество часов в неделю/год с учетом разделения 10 «б» класса на группы по отдельным предметам,  

технологический профиль (1 группа) /технологический профиль (2 группа) (пятидневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы  Часов по плану/Уровень 

ТП - 1 ТП - 2 

Обязательная часть 

Русский язык  2 БУ 2БУ 

Литература  3 БУ 

Английский язык  3БУ 

Алгебра и начала математического анализа  8 УУ 8 УУ 

Геометрия  

Вероятность и статистика  

Информатика  4 УУ  4 УУ 

Физика  2 БУ 2 БУ 

Химия  1 БУ 

Биология  1 БУ 

История  2 БУ 

Обществознание  2 БУ 

География  1 БУ 

Физическая культура  2 БУ 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) 1 БУ 

Итого  33 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Основы физического эксперимента 1 

Итого  1 

Всего часов в неделю 34 

Учебные недели  34 

Всего часов в год 1156 

Максимально допустимая нагрузка 34 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО  

ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

11в класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Английский язык Б 3 

Алгебра и начала математического анализа У 4 

Геометрия У 3 

Ввероятность и статистика У 1 

Информатика У 4  

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) Б 1 

Итого: 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Спортивные бальные танцы 1 

Учебные недели 34 

Всего часов в неделю 36 

Всего часов в год 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действу-

ющими санитарными правилами и нормами 

37 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 «б» класса  

с двумя профилями: 

естественно-научный профиль (ЕНП) и технологический профиль (ТП)  
Количество часов в неделю/год с учетом разделения 11 «б» класса на группы по отдельным предметам,  

технологический профиль/естественно-научный профиль (шестидневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы  Часов по плану/Уровень 

ТП ЕНП 

Обязательная часть 

Русский язык  2 БУ 

Литература  3 БУ 

Английский язык  3БУ 

Алгебра и начала математического анализа  8 УУ 5 БУ 

Геометрия  

Вероятность и статистика  

Информатика  4 УУ  1 БУ 

Физика  5 УУ 2 БУ 

Химия  1 БУ 3 УУ 

Биология  1 БУ 3 УУ 

История  2 БУ 

Обществознание  2 БУ 

География  1 БУ 

Физическая культура  2 БУ 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) 1 БУ 

Итого 35ч (ТП)/30ч (ЕНП) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Химия для будущего врача: от реакций в организме до экзамена  - 2 

Эволюция от жизни к клетке  - 2 

Спортивные бальные танцы  1 

Математика плюс  - 1 

Итого  1 6 

Всего часов в неделю 36 

Учебные недели  34 

Всего часов в год 1224 

Максимально допустимая нагрузка 37 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 «в» класса  

Количество часов в неделю/год с учетом разделения 10 «в» класса на группы по уровню математики,  

естественно-научный профиль (группа 1) /естественно-научный профиль (группа 2)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы  Часов по плану/Уровень 

ЕНП - 1 ЕНП - 2 

Обязательная часть 

Русский язык  2 БУ 

Литература  3 БУ 

Английский язык  3БУ 

Алгебра и начала математического анализа  8 УУ 5 БУ 

Геометрия  

Вероятность и статистика  

Информатика  1 БУ 

Физика  2 БУ 

Химия  3 УУ 

Биология  3 УУ 

История  2 БУ 

Обществознание  2 БУ 

География  1 БУ 

Физическая культура  2 БУ 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) 1 БУ 

Индивидуальный проект 1 ЭК 

Итого  34 31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Биология для будущего врача: от теории к практике и экзамену  - 2 

От реакций в организме до экзамена  - 1 

Итого  - 3 

Всего часов в неделю 34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Максимально допустимая нагрузка 34 
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